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Przeczytaj tekst.

Porcelana chinska a polska — historia piekna, sztuki i tradycji

Porcelana to eleganckie naczynia, ktérych uzywamy w domu,
restauracji czy kawiarni, kiedy chcemy zjes¢ obiad lub wypic¢
kawe. Najczesciej mamy porcelanowe zestawy do parzenia
herbaty lub kawy (dzbanek, filizanki) oraz zastawy obiadowe
(talerze, wazy).

Porcelana to nie tylko naczynia, ale przede wszystkim
ciekawa historia, piekna sztuka i dtuga tradycja. Chiriskg
porcelane podziwiamy od wiekdw, bo jest lekka, twarda i bardzo
dekoracyjna. Porcelana to ceramika, ktdra powstata z glinki
kaolinowej, skalenia i kwarcu.

Chihczycy znajg ten materiat juz 2000 (dwa tysigce) lat,
od czaséw dynastii Han (206 p.n.e. — 220 n.e.). Byt bardzo drogi.
Tak naprawde tylko cesarz i bogaci ludzie mogli mie¢ porcelane
w swoich patacach. Moze dlatego produkcja porcelany stata
sie popularna dopiero w VIl wieku n.e. Dzi$ wiele os6b zbiera
chinska porcelane. ,Stolica porcelany” w Chinach jest miasto
Jingdezhen.

Fotografie z Muzeum Piecéw w Jingdezhen — Agata Ro¢ko

W XVI wieku porcelana chiriska trafita do Europy dzieki
Jedwabnemu Szlakowi. Byta tak piekna, ze nazywano
ja biatym ztotem”. Wtadcy kupowali porcelanowe naczynia
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Stownictwo chinska zastawa do parzenia
herbaty - wzoér kwiatowy - niebieski -
czarki (filizanki bez uszek) - dzbanuszek
do zaparzania herbaty - porcelanowy
pojemnik na herbate - miarka do herbaty.

Stownictwo polska zastawa do parzenia
herbaty .« wzér w zotte réze - dzbanek -
- N filizanki - cukiernica - cukier -
o= dzbanuszek do mleka (mlecznik)

Polska zastawa do parzenia herbaty sktada sie z...
Chinska zastawa do parzenia herbaty sktada sie z...
W polskiej zastawie jest wiecej/mniej...

W chinskiej zastawie jest wiecej/mniej...
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Postuchaj nagrania (dwa razy)

@ i zaznacz poprawne odpowiedzi.

Tl
F; POBIERZ
W POLSCE

POBIERZ
" W CHINACH

Tak Nie
B Chinska porcelana pojawita sie w Europie w XVI wieku. v
1. Porcelana powstata z biatego ziota.
2. Porcelana bylta tania.
8 Pierwsza porcelane w Europie produkowali Niemcy.
4. Pierwsza polska fabryka porcelany powstata w XX wieku.
5. Na polskiej porcelanie czesto sg zwierzeta.
6. Smok w kulturze chiniskiej symbolizuje moc.

05

4
I% Potacz przymiotnik z rzeczownikiem.



https://ibl.waw.pl/files/projekty%20pliki/jedwabny%20szlak%202025/Rozdzial%209.%20Zadanie%204.mp3
https://www.bilibili.com/audio/au4902919?type=1

Porcelana chinska a polska

163

przymiotnik rzeczownik
B elegancka a. fabryka
1. kolorowe b. zastawa
2. tradycyjna bl B o filizanka
3. biaty d. porcelana
4. romantyczny e. wzory
5. europejska f. talerz
6. obiadowa g. styl

06

Poréwnaj z kolega/kolezanka
porcelane chiniska i polska.

Stownictwo bardziej - mniegj -
podobna - wzér - smok -
réza . styl romantyczny -
tradycyjne wzory - wiecej -
biaty - niebieski - zielony

Chiniska porcelana jest bardziej elegancka,
a polska bardziej kolorowa.

Polska porcelana...

Na chiniskim spodku widac...
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Pracuj w grupie. Ut6z dialog
w odpowiedniej kolejnosci.

LI WEI: Sprébuj Longjing, to zielona herbata z mojego regionu.
Bardzo dobra!

JAN: Naprawde piekna tradycja. Czy mozesz mi poleci¢ herbate?

LI WEI: Tak, dzien dobry! Tu podajemy herbate zielong, jaSminowa
i pu-erh. Jestem Li Wei. Ucze sie polskiego.

JAN: Mito mi. Nazywam sie Jan, jestem z Polski. Uwielbiam herbate.
Jak sie jg tutaj parzy?

LI WEI: Nie, tylko woda i liscie. Chinska herbata ma naturalny smak.
Pijemy ja powoli, podczas rozmowy.

JAN: To ciekawe! W Polsce zazwyczaj robimy herbate w kubku,
z torebka i wrzatkiem.

LI WEI: Tradycyjnie uzywamy matych czajnikow i matych filizanek.
Najpierw ptuczemy liscie goracag woda, potem parzymy przez okoto
30 sekund. Herbate mozna parzy¢ 3-5 razy (trzy do pieciu).

JAN: Doktadnie. A tutaj nie dodaje sie cukru?

LI WEI: W Chinach herbata to kultura i ceremonia. Podajemy
ja tez gosciom jako znak szacunku.

JAN: Dzien dobry! Czy to miejsce serwuje tradycyjnag herbate
chinskg?

JAN: To bardzo mite. W Polsce czesto pijemy herbate przy réznych
okazjach.

LI WEI: Tak, wiem. W waszej kuchni popularna jest herbata czarna,
z cytryng albo z cukrem.

Potacz wyrazenia z dialogu
z ich znaczeniem.
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B Tradycyjnie uzywamy a Podanie herbaty to znak
matych czajnikéw i filizanek. |\ uprzejmosci wobec gosci.
Herbate mozna parzy¢ “\‘ b Herbata chiniska nie wymaga
3-5razy. N\ ' dodatkow.
Chinska herbata ‘\ . W Chinach uzywa sie specjalnych
ma naturalny smak. ) ' naczyn do parzenia herbaty.
W Chinach herbata q Liscie herbaty mozna wykorzystac
to kultura i ceremonia. ' kilka razy.
Podajemy jg gosciom o Herbata jest waznym elementem
na znak szacunku. ' tradycji i spotkan w Chinach.

4
@ Uzupetnij przepis czasownikami z listy.

Wila¢ -

Przepis na zimowa herbate
Sktadniki:

czarna herbata lisciasta

imbir (kawatek o dtugosci 1 cm)

gozdziki, 3 szt.

. zagotowac . Pi¢ - trzymac

cynamon (kora)
woda, 500 ml

opcjonalnie: 1 tyzka miodu

. Czekacé

Potrzebne rzeczy: czajnik, dzbanuszek z przykrywka, tyzka, noz, sitko, tadna szklanka.

Prosze B ... zagotowac ... potlitra wody w czajniku. Potem do dzbanuszka

Lo okoto 2—3 tyzki herbaty i 2
3-5 minut. Do naparu z czarnej herbaty 3
plastry imbir, gozdziki i cynamon. 4
Na koniec prosze 5.........

6.............. powoli. Smacznego!

........ jeszcze 1-2 minuty.

napdj do tadnej szklanki.

pod przykryciem

pokrojony w cienkie
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Napisz twoéj ulubiony przepis
na herbate i przeczytaj go grupie.

Przepis Na. . ...

Skkadniki: .. ...

o Postuchaj i uzupeinij dialog
@ % wyrazami z listy.

tml-
" POBIERZ
k¥" W POLSCE

naturalny okazjach rozmowy
polskiego kubku zielong PoBIERZ
szacunku parzy wodg

tradycyjng czarna


https://ibl.waw.pl/files/projekty%20pliki/jedwabny%20szlak%202025/Rozdzial%209.%20Zadanie%2011.mp3
https://www.bilibili.com/audio/au4902920?type=1
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JAN: Dzien dobry! Czy to miejsce serwuje B tradycyjng . . .

herbate chinskg?

LI WEI: Tak, dzien dobry! Tu podajemy herbate 1................ :

jasminowa i pu-erh. Jestem Li Wei. Uczesie 2................

JAN: Mito mi. Nazywam sie Jan, jestem z Polski. Uwielbiam herbate.

Jaksiejatutaj 3................ ?

LI WEI: Tradycyjnie uzywamy matych czajnikow i matych filizanek.
Najpierw ptuczemy lisciegoragcg 4................ , potem
parzymy przez okoto 30 sekund. Herbate mozna parzyc¢

3-5 razy.

JAN: To ciekawe! W Polsce zazwyczaj robimy herbate

W5 o , Z torebka i wrzatkiem.

LI WEI: Tak, wiem. W waszej kuchni popularna jest

herbata 6................ , Z cytryng albo z cukrem.
JAN: Doktadnie. A tutaj nie dodaje sie cukru?

LI WEI: Nie, tylko woda i liscie.
Chinska herbatama 7................ smak.

Pijemy jg powoli, podczas 8................

JAN: To bardzo mite. W Polsce czesto pijemy herbate przy

réznych 9................

LI WEI: W Chinach herbata to kultura i ceremonia. Podajemy

jatez gosciom jako znak 10................
JAN: Naprawde piekna tradycja. Czy mozesz mi poleci¢ herbate?

LI WEI: Sprébuj Longjing, to zielona herbata z mojego regionu.

Bardzo dobra!
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Przeprowadz z kolega/kolezanka
dialog inspirowany zdjeciami.

Powtarzaj za lektorem.

Chiny Hiszpania chmura
herbata Chorwacja handel
chleb hipopotam

Dyktando.

Herbata to napdj, ktéry lubig prawie wszyscy. Jest duzo
sposobow parzenia herbaty. Niektérzy pijg herbate w duzych
kubkach, a inni w matych filizankach. Polacy lubig herbate

z cytryng i cukrem, a Chinczycy wolg jej naturalny smak.



Porcelana chinska a polska

Zadania dodatkowe

Ol

159

=

Uzupetnij zdania czasownikami z listy.
Pamietaj o poprawnych formach.

pi¢ - ptaci¢ - by¢ . pracowac . stac -
sprzedawac - zwiedzac¢ - widzie¢

B Porcelanachinska. . . jest. .. bardzo elegancka.

1. W XVI wieku krolowie ............... za porcelane duzo pieniedzy.
2. Namoim biurku zawsze ........................ filizanka z Chin.
3. Jutromy) ... muzeum porcelany w Cmielowie.
4. Wczorajwsklepie ...................... promocja na porcelane.
5. Wfabryceporcelany ....................... wielu rzemiesinikow.
6. Wczoraj na zamku krélewskim . ................ stare wazy z Chin.
7. Umojejbabcigosciezwykle ........... ... ... .. herbate

w porcelanowej filizance.

8. Odwielulat(ja) .......covuii antyki.

Uzupetnij zdania poprawnymi
formami wedtug wzoru.

B} Porcelana chinska jest. . . bardziej elegancka . . . (elegancka)

.. niz . .. porcelana polska.
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Wiymmuzeum ......... . (kolorowa) jest

polska porcelana.

Polska zastawa kawowaw rdézejest ............ ...

(romantyczna). . . .. chinskiej zastawy do herbaty w niebieskie wzory
kwiatowe.

Porcelana polskajest ..................... (popularna) w Europie
..... w Azji

W Chinach .................. (tradycyjna) jest porcelana w smoki.
Chinska porcelanajest ........ (stara)..... europejskiej porcelany.
Chinska porcelanabyta. ..................... (droga) .. ... ztoto.

dla mojej mamy.

Zeskanuj kod QR i uzupetnij
zdania przymiotnikami w stopniu
wyzszym lub najwyzszym.

Uzupetnij zdania odpowiednim
przyimkiem (z, na, w, do, o).

Wzory . .. na ... chinskiej porcelanie przedstawiajg smoki i kwiaty.

Polska porcelana jest popularna.. .. ... Europie.
Filizanka . . . ... herbatg stoi na stole.

W muzeum ogladaliSmy wystawe . . . ... porcelanie.
de...... sklepu, zeby kupi¢ nowy porcelanowy talerz.
Dostatam piekng waze . . . . .. Chin.

Ten dzbanek nie pasuje . . . ... tej filizanki.


https://wayground.com/admin/quiz/6877986d691b5b3e5c92397d/stopniowanie-przymiotnikow

Kamienie szlachetne
i poiszlachetne - jadeit,
bursztyn, perty



W tej lekciji:

Jadeit, bursztyn, perty w historii
Jedwabnego Szlaku

Agata Rocko

nauczysz sie kupowac w sklepie bizuterie,

nauczysz sie rozmawiac o historii
kamieni szlachetnych,

przypomnisz sobie, jak pytac o ceny towarow,
nauczysz sie rozmawia¢ o symbolach,

przypomnisz sobie, jak stopniowac przymiotniki.
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Rozgrzewka
4

@ Podpisz ilustracje wyrazami z listy.
kamienie szlachetne jadeit
pertowe ozdoby bursztyn
kamienie poétszlachetne perta
bursztynowe figurki diament B jadeit ..................
jadeitowe talizmany

-
“J
L 2
v \\\
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Przeczytaj tekst.

Jadeit, bursztyn, perty w historii Jedwabnego Szlaku

Kupcy, ktérzy podrézowali Jedwabnym Szlakiem, handlowali
nie tylko przyprawami, ale tez kamieniami szlachetnymi
i potszlachetnymi: jadeitem, bursztynem, pertami. Rola kamieni
zmieniala sie wraz z rozwojem naszej cywilizaciji.
Poczatkowo kupcy traktowali je jako rodzaj pienigdza, ktérym
mogli zaptaci¢ za wyjgtkowe towary. Pézniej monarchowie
po obu stronach Jedwabnego Szlaku zaczeli kolekcjonowaé
najpiekniejsze kamienie i czesto ptacili za nie wiecej niz za ztoto.
Ktos, kto miat duzo kamieni, byt bogaty i miat wtadze. Kamienie
pomagaty rowniez w dyplomacji. Wiadcy wreczali je jako
podarunki, aby poprawic relacje polityczne i umocni¢ sojusze.
Jednym z najwazniejszych kamieni w Chinach byt jadeit, ktory
symbolizowat nieSmiertelnosé¢, harmonie i wtadze i pewnie dlatego
byt szczegodlnie ceniony na dworze cesarskim. To niezwykle
kolorowy i twardy kamien, dlatego ludzie robili z niego bizuterie,
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figurki béstw, rzeZzby, a nawet bron. Chinscy filozofowie wierzyli,
ze zapewnia rownowage duchowa oraz dobre zdrowie.

Na wybrzezach Morza Battyckiego szukano bursztynu, ktory
czesto nazywa sie ,,ztotem poétnocy”, ze wzgledu na kolor. Ten drogi
surowiec kupcy przewozili wzdtuz Szlaku Bursztynowego, ktéry
taczyt sie z Jedwabnym Szlakiem. W ten sposéb kamien docierat
do Europy i Azji. W Rzymie i Chinach byt uzywany do tworzenia
amuletoéw, pieknej bizuterii, a takze jako sktadnik lekéw i element
talizmandéw. Chinczycy wierzyli, ze bursztyn daje moc, poniewaz
powstaje z duszy tygrysa.

Jednym z najpiekniejszych klejnotow starozytnego Swiata
byly perty. Te drogocenne kamienie byty wydobywane gtéwnie
w Zatoce Perskiej oraz na wybrzezach Indii, skad trafiaty do Chin
i Europy. Byly symbolem czystosci i dobrobytu, a ich posiadanie
mowito o wysokim statusie spotecznym. Chiticzycy wierzyli,

Ze przynoszg szczescie.

Kamienie szlachetne miaty wiec nie tylko warto$¢ handlowa,
ale odgrywaly tez wazng role w zyciu politycznym, spotecznym,
religijnym czy w medycynie. Nic dziwnego, ze i dzisiaj lubimy
sie nimi otaczac.

Sprawdz, czy rozumiesz:

system handlowy,
handlowe szlaki;
symbol, kamienie
szlachetne

i potszlachetne

wiadza, harmonia, czysto$¢, bogactwo, madrosé
polityka, kultura, gospodarka, status

taczy¢, tworzy¢, poprawiaé, umacniag,
handlowaé, wydobywag, trafia¢

drogie kamienie

mineraty uzywane w jubilerstwie

symbol specjalny znak, ktéry co$ komunikuje
bogactwo posiadanie duzej ilosci pieniedzy
harmonia réwnowaga

gospodarka ekonomia

status autorytet
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Odpowiedz na pytania.

Co sprzedawali i kupowali kupcy na Jedwabnym Szlaku?

Kupcy handlowali przyprawami i kamieniami szlachetnymi. . . . ..

Jaka role odgrywaty w wymianie handlowej kamienie szlachetne

Napisz odpowiednia forme
czasownika w czasie przesziym.

Kamienie szlachetne i potszlachetne (odgrywac) . . . odgrywaty . . .
wazna role w wymianie handlowej Jedwabnego Szlaku.

Krolowie czesto .................. (wreczac) szlachetne kamienie
jako podarunki dyplomatyczne.
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2. Bursztyn .......... ... (symbolizowag) site i duchowos¢
w starozytnych Chinach.

3. Ludzie..................... (wydobywac) perly z Zatoki Perskiej.

4. Kamienie szlachetne i potszlachetne................ (mied) wptyw
na kulture i wierzenia.

O l 5. Karawany ............... (przemierzac) tysigce kilometrow szlaku.

o Postuchaj nagrania 2 razy
@ % i uzupetnij tekst wyrazami z listy.
wysokim najwazniejszych twardy
drogi pieknej najpiekniejszych POBIERZ

* W CHINACH

Jednymz B ... najwazniejszych . . . kamieni w Chinach
byt jadeit, ktéry symbolizowat niesmiertelnos¢, harmonie i wiadze
i pewnie dlatego byt szczegdlnie ceniony na dworze cesarskim.
To niezwykle kolorowy i 1.............. kamien, dlatego
robiono z niego bizuterig, figurki bostw, rzezby, a nawet bron.
Chinscy filozofowie wierzyli, ze zapewnia rownowage duchowa
oraz 2.............. zdrowie.

Na wybrzezach Morza Battyckiego szukano bursztynu,
ktoéry czesto nazywa sie ,,ztotem po6tnocy”, ze wzgledu na kolor.
Ten 3.............. surowiec przewozono wzdtuz Szlaku
Bursztynowego, ktory taczyt sie z Jedwabnym Szlakiem. W taki
oto sposob kamien docierat do Europy i Azji. W Rzymie i Chinach
byt uzywany do tworzenia amuletéw, 4.............. bizuterii,
a takze jako sktadnik lekéw i element talizmanéw. W starozytnych
Chinach wierzono, ze bursztyn daje moc, poniewaz powstaje

z duszy tygrysa.


https://ibl.waw.pl/files/projekty%20pliki/jedwabny%20szlak%202025/Rozdzial%2010.%20Zadanie%204.mp3
https://www.bilibili.com/audio/au4902921?type=1
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Jed B klejnotéw starozyt Swiat
ednym z ejnotow starozytnego Swiata wysokim
byty perty. Te drogocenne kamienie wydobywano gtéwnie drogi
w Zatoce Perskiej oraz na wybrzezach Indii, skad trafiaty do Chin pieknej
iE . Byt bol tosci i dobrobytu, a ich posiadani
i Europy. Byty symbolem czystosci i dobrobytu, a ich posiadanie twardy
Swiadczytoo 6.............. statusie spotecznym. W Chinach L
najpiekniejszych

wierzono, ze przynoszg szczescie.

Zeskanuj kod QR, odszukaj
@3 i wykresl stowa z listy.

05

o Postuchaj i zaznacz
% poprawng odpowiedz.

B Kupcy sprzedawali tylko przyprawy.

1. Kamienie szlachetne petnity role
waluty.
2. Wiadcy nie chcieli kupowaé kamieni

szlachetnych.

3. Kazdy mogt mieé kamienie
szlachetne.
4. Kamienie szlachetne czesto byly

drozsze niz ztoto.

5. Kamienie pomagaty w polityce.



https://learningapps.org/watch?v=pisixn2rn25
https://ibl.waw.pl/files/projekty%20pliki/jedwabny%20szlak%202025/Rozdzial%2010.%20Zadanie%205.mp3
https://www.bilibili.com/audio/au4902922?type=1
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06

o Pracuj w grupie. Narysuj i napisz,
E%I:] @ co te kamienie symbolizujg w Chinach.
JadeIt. .
bursztyn . ...
PeHa .

Podpisz z kolega/kolezanka zdjecia
z Muzeum Prowingji Jilin. Ktéry
to kamien i co to za przedmiot?

Bl bursztyn, ztota bransoletka z bursztynem...
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Twoja mama ma urodziny. Napisz, ktéry kamien
chciatbys/chciatabys jej kupic¢ i dlaczego.

Kupie mojejmamie. .. ...

poniewaz
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o Przeczytaj dialog i uzupetnij
I% stowami z listy.

jasniejszy najcenniejszych
ciekawy bardziej przejrzysty
najbardziej eleganckich najlepszego
gtebszy intensywniejszy

Dialog w sklepie jubilerskim
SPRZEDAWCZYNI: Dzien dobry! W czym moge pomaoc?

KLIENTKA: Dzien dobry! Szukam ztotej bizuterii z jadeitem,

bursztynami lub pertami.

SPRZEDAWCZYNI: To doskonaty wybor! Czy szuka pani pierscionka,

naszyjnika, czy moze kolczykow?
KLIENTKA: Mysle o naszyjniku i kolczykach z jadeitu lub bursztynu.

SPRZEDAWCZYNI: Oczywiscie! Prosze, to naszyjnik z jadeitem.
Jego zielony kolor jest 0. ...gtebszy... i bardziej nasycony,
niz ma wiekszo$¢ kamieni na rynku. Jadeit jest jednym

zZl ..o kamieni w Azji i uchodzi za symbol harmonii.

KLIENTKA: Rzeczywiscie, kolorjest 2.............. I' A czy ma pani

co0$ z bursztynem?

SPRZEDAWCZYNI: Tak, ten wisiorek z bursztynem ma wyjatkowo
cieptg barwe. Jest 3.............. niz zwykte bursztyny.

Bursztyn to prawdziwy skarb Battyku!

KLIENTKA: Jest przepiekny! A czy moge zobaczy¢ kolczyki

z pertami?
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SPRZEDAWCZYNI: Oczywiscie! Te kolczyki majg jedne
z najpiekniejszych peret, jakie mamy. Ich blask
jest4.............. niz w wiekszosci peret. Wygladaja

niezwykle elegancko i klasycznie.

jasniejszy KLIENTKA: Sg naprawde wyjatkowe! A jakie sg ceny tej bizuterii?
ciekawy SPRZEDAWCZYNI: Naszyjnik z jadeitem kosztuje 500 zt, poniewaz
jestwykonanyz 5.............. , Naturalnego kamienia.

najbardziej
eleganckich Wisiorek z bursztynem to 450 zt. Kolczyki z pertami kosztuja

. - 600 zi, ale mamy takze tansze i drozsze modele.
najcenniejszych

KLIENTKA: Rozumiem. Bardzo podoba mi sie jadeit, bursztyn tez jest

bardziej
przejrzysty niezwykty, ale chyba wezme wisiorek i kolczyki z pertami.
najlepszego SPRZEDAWCZYNI: Doskonaty wyboér! To jedne z najpiekniejszych

i 6.............. modeli w naszym sklepie.

intensywniejszy

KLIENTKA: Tak, to prawda.
SPRZEDAWCZYNI: Perly pasuja do pani bardziej niz bursztyn i jadeit.

KLIENTKA: Dziekuje.

Uwaga!
Przepiekny oznacza wyjatkowo piekny: piekny - przepiekny

Odpowiedz na pytania.

Bl Co chce kupi¢ klientka?

Klientka chce kupi¢ naszyjnik i kolczyki . ....................
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Dlaczego naszyjnik z jadeitem jest niezwykty?

Napisz ceny bizuterii stowami.

Naszyjnik z jadeitem kosztuje 500 . . . piecset . . .zt ... ztotych . .,
poniewaz jest wykonany z najlepszego kamienia.

Srebrny wisiorek z bursztynemto 458 .......... ... ... ..
.............................................. zvooo
Kolczyki z pertami kosztujg 633 . . . ... ...
............................................... Y2 S
Duzy, srebrny wisiorek z bursztynem kosztuje 274 ... .............
............................................... Y2 S
Ztote kolczyki z bursztynami kosztujg 369 . ......................
............................................... 72 SR
Srebrne kolczyki z bursztynami kosztujg 154 ... ........ ... ......
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Jestes w Polsce i chcesz kupi¢ bizuterie przez
internet. Niestety nie wiesz, jak to zrobic.
Prosisz kolege z Polski o pomoc. Napisz dialog.

AGATA: Czesc¢, czy znasz sklep internetowy z tadng bizuterig?
KAMIL: Nie, ale moge sprawdzi¢ w internecie.

AGATA: Chciatabym kupi¢ srebrne kolczyki z bursztynami. To bedzie
dobra pamigtka. Niestety nie wiem, jak to zrobi¢. Nie méwie
dobrze po polsku. Pomozesz mi?

KAMIL: Oczywiscie!

Powtorz za lektorem.

prestiz strategiczny obrzedy
luksus duchowosé sztuka

dyplomacja symbolika potega
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Podaj synonimy.

prestiz - renoma, uznanie, stawa, reputacja, autorytet . . . . ..

Lo JUKSUS = oo

2. dyplomacja - ...

3. duchowOSE - ...

4. symbolika - . ...

B POtEOA = o
Co nie pasuje? Podkresl.

B luksus . przepych . dostatek . bieda

1. potega - sita - stabos¢ - wiadza

2. prestiz - lekcewazenie - renoma - uznanie

3. obrzedy . tradycje - zwyczaje - codziennos¢

4. dyplomacja - mediacja - konfrontacja - uprzejmosc

5. duchowos¢ - religijnosé - metafizycznosé - materializm
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176

o o & w N

Przeczytaj gtosno.

luksus — przepych
tradycje — rytuaty
obrzedy — ceremonie
dyplomacja — mediacja
kompromis — negocjacje

renoma — prestiz
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Zadania dodatkowe

Ol

Przeczytaj i powtérz materiat.

o .
: . bardziej interesujacy & oo /el INTETESUACy
interesujacy &

bardziei st
_ bardziej przejrzysty  # najbardziej przejrzysty
przejrzysty

jbardziej el ki
: bardziej elegancki & najbarazie) elegancki
elegancki &

N
piekny & piekniejszy & najpiekniejszy

najlepszy
x
dobry & lepszy

Whpisz przymiotniki w stopniu
wyzszym lub najwyzszym.

Ten kamien jest . .. drozszy . . . (drogi) niz tamten.

Tojest ... (dtugi) szlak w naszym kraju.
Tomiastojest ............. ..., (brzydki) od tamtego.
Tojest ... (trudny) decyzja dla mnie.
Ten budynekijest........... ... ... .. .. .... (stary) niz méj dom.
Tojest......... .. (tani) restauracja w haszym miescie.

Twoje biurojest ........... ... .. .. ... (duzy) od mojego.



TN ) ‘ ‘
TN ) ‘ k' '
D P ) Yo
TN ) g ' v 'f»f»e .
LN LI \' - B B
LA L 4v € B e
7 TNGLA( V’ ' . . ff%e
[ <. Y .

. Yo
p .

,’

‘\.NNNN? )
\\.ﬂﬂs " A
{.NN\\? "
‘ﬂse v‘
\-~§ v‘
5? V‘
.\.ﬂ\«s " ‘.
\ﬁas " ' ‘. %
N\ﬁ 4 ‘ ‘ ffffﬁe
| vl' Ve Yo
N\
4. g

L. Ya@. m
| ‘. '% sss v‘
‘. 'ffffé \.ﬁs@ v‘
»6 \.-~§ "
\.ﬂ#@ v‘
‘.ﬁss "
\.NN\\Q\ v‘
\.NN\\? "
\.Nﬁaﬁ‘ "

‘. »»% 555 v‘
‘. f»% \.55 v‘
‘. ffffe a.\\#? v‘
‘. »%. .555 "
‘. r»% \.sae v‘
‘. ffffe ‘\.Nﬂs‘ v‘
% Q.s, V‘

L Yo

4.
fffe
‘. # fr». ‘.

%

Yo 2

%

Yo 2.

l ,
,0» !as
‘.ﬂse v‘

,O

‘.ﬂﬂs

‘
a N v
"4 I/

e W~. C« 555 v‘

0

'/fffe “»s‘ r"‘ (( v

/

o Qas, v‘

,0 555 v‘

‘\.Nﬁag v‘

ffe
Yo 2
%».

Yo 2

fff‘

Yo 2

%

Youp. Vap
»fe

Yo 0.

'ff‘

Yo 2

ff&

Yo 2

.Q.s.‘ V‘ p
\.ﬁse "
5-~§ v‘
6? VC
iss V‘
\.ﬁaﬁs "
\.ﬁse v‘
‘.ﬂse v‘

,‘f

O
ff»
‘f

' ' (\ - (W \ & f' .
- \J - \
. ? ' . f’f
%
ff4 .

7

NN\\? )
NN\\? "

o W%s
v‘

3@ v‘

cb

,‘ff
\\.Nﬁﬁﬂs

-~§ "

'fe ‘.

N\\Nﬁs "

ffe ‘.

-~§ v‘

,of%. W%s
v‘

-«§ v‘

fre ‘.

N\Nﬁ? "
-~§ v‘
ffe ‘.

'fe ‘..
,0»» Es
.\.ﬁﬂs v‘

o
v‘

d. % w%s vd

‘. »»% 555 v‘
‘. »»% ‘555 v‘
‘. f»% .\.55 "
‘. »»% ;.55 "
Ya 2 d o vd
‘ fff»e ‘\.ﬂﬁs v

& .% v‘

cb
%
Yo 2
ffe

Yo 2

%,

R Ve

ffé

Yo ®

f»e

Yo 2

%

\.Nﬁﬁs\a
V)<

,

‘f . o U

\I\ k\ﬁﬁ\n

r/ "

\ \h.!\\\\# \

r"'

# \.N\@E \RA
»f‘ \"

. \ n U

¥ Nﬁ\\#

V)<

\.NNNQ\-

\‘V

’

o Ul

,%

-~§ v‘
v‘

o

,wa

Nﬂ\ﬂs
N\\ﬁ? v‘
v‘

,'f
A\
,,C

\.N\N§\~
¢ ) V)<
\ AN



Klucz do zadan






Klucz do zadan

ROZDZIAL 1
Zadanie 2 Zadanie 13
1. Mauzoleum Mao oraz pomnik Bohaterow 1. W parku spacerujemy i biegamy.
Ludu. 2. W bibliotece czytamy ksigzki.
2. Kawiarnie, restauracje i sklepy zachodnich 3. W biurze rozmawiamy przez telefon.
marek, tramwaj turystyczny. 4. W muzeum zwiedzamy.
3. Tutaj chinscy cesarze podejmowali wazne 5. W basenie ptywamy.
decyzje. 6. W klubie tariczymy.
4. Te ulice sg bardzo waskie. 7. W sitowni ¢wiczymy.
5. Syrenka to pot kobieta, pot ryba. To herb 8. Na przystanku autobusowym czekamy
Warszawy. na autobus.
6. Ztarasu mozna ogladac catg Warszawe.
7. Kolumna Zygmunta Il Wazy. Zadania dodatkowe
8. Koncerty muzyki Chopina, spacer Alejg
Chinska. Zadanie 2
9. Zeby rozmawiaé z uczonymi. 1. W pigtek jedziemy samochodem do teatru.
2. Ide pieszo do parku.
Zadanie 3 3. One jadag tramwajem do kina.
1. budynek 5. ulica 4. Teraz jedziesz autobusem do muzeum.
2. rzeka 6. miasto 5. Onazawsze jezdzi rowerem do szkoty.
3. plac 7.  po potudniu 6. Czasami jezdzicie taksowka do klubu.
4. zabytek 8. pieszo 7. One jada jutro rano pociagiem na lotnisko.
Zadanie 4 Zadanie 3
1. Swigtynia 5. plac 1.  Czesto w weekend jezdze rowerem.
2. patac chinski 6. riksza 2. Od czasu do czasu jezdzimy pociggiem
3.  kosciot 7. ogrod nad morze.
4. jezioro 8. taksowka 3. Lan codziennie chodzi na spacer z psem.
4. Jak czesto jezdzisz metrem do pracy?
Zadanie 5 5. Rzadko jezdzg autobusem na uniwersytet.
miescie, plac, brama, bilet, tramwajem, zabytkowy, 6. Zawsze chodzimy pieszo do szkoty.
dzielnicach, przewodnicy, kolumny, zamek, poetow
Zadanie 4

Zadanie 7

1. zwiedza 5. odwiedza
2. znajduje sie 6. opowiedziat
3. rozmawiat 7. jezdzi

4. podejmowac 8. zwiedzi¢
Zadanie 8

A5 . B2 .C4 -D1-E6 .F3

Zadanie 10

1.  Nie 2. Nie 3. Nie 4. Tak
Zadanie 12

1. Piekarnia 5. Restauracja

2. Filharmonia 6. Kawiarnia

3. Sklep 7. Poczta

4, Teatr 8. Kino

1.  Dzisiaj jade na urodziny.
Dominik idzie po pienigdze.
Dzieci jadg do dziadka.
Rodzina chodzi na stadion.
Dorosli duzo dzwonia.

ok wnbd
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ROZDZIAL 2

Zadanie 2 Zadanie 7

1. Studenci moga studiowac po angielsku 1. Nie 3. Nie 5. Nie
i dostaja stypendia. 2. Tak 4. Nie

2. Zdac egzaminy.

3.  Dwarazy w roku Zadania dodatkowe

4.  Minimum 4 lata.

5. Osoby, ktére majg dyplom licencjata, pracujg Zadanie 2
zawodowo 3 lata i publikujg artykuty. 1. chca 5.  musicie

6. Swiadectwo maturalne, certyfikat jezykowy, 2. musimy 6. moge
listy od nauczycieli. 3.  mozesz 7. muszg

7. Swiadectwo chifskiego liceum lub dyplom 4. mam 8. chcesz
zhuanke.

8. Kierunki techniczne i filologie polska. Zadanie 4

9. Majg wiecej ofert pracy. 1. trudng ksigzke

2. latwy egzamin

Zadanie 3 3. nowe biurko

1. ksigzka 5. przedszkolak 4. dhugi test

2. wakacje 6. sekretarka 5.  nowa biblioteke

3. zawdd 7. spotkanie 6. stypendium naukowe

4. szkota 7. jezyk niemiecki, angielski, hiszpanski

8. ciekawe osoby

Zadanie 4 9. nowych studentéw

1. Tak 3. Tak 5. Nie 10. polska liteature

2. Nie 4. Nie 6. Tak

Zadanie 5

1-f 2-.a 3-e 4.b 5.d

Zadanie 6

1. Co? 5.  Kiedy?

2. Czy? 6. Czy?

3.  Kiedy? 7. Jak czesto?

4. Jak czesto? 8. Co?
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ROZDZIAL 3
Rozgrzewka Zadanie 13
1. mapa lgdowej i morskiej trasy Jedwabnego Kazdy student ma dwie kartki: z6tg i czerwona.

Szlaku

2. antyczna mapa Jedwabnego Szlaku
3. jedwabniki

4.  chinski kompas

5. karawana

6. zioty chinski jedwab

7. oaza

8. Samarkanda

Zadanie 3

1. Konstantynopol 4. handel
2. mulow 5. proch strzelniczy
3. oazami

Zadanie 5

1. 15 4. dwie

2. 138 5. 1877

3. 12000 6. |
Zadanie 6

1. trzecim

2. sto trzydziestym 6smym

3. dwanascie tysiecy

4. tysigc osiemset siedemdziesigtym si6dmym
5. od dwustu do trzystu

Zadanie 7

Al5 . B12 . C2 - D13 « E1l « F11 -« G4 « H9 .
18 « J7 « KI6 « L3 « M6 - N14 - O5 - P10

Zadanie 11

1. jedwabnik - jed-wa-bnik

2. Konstantynopol - Kon-stan-ty-no-pol
(w wyrazach wielosylabowych wystepuje
tzw. akcent poboczny, na pierwszej sylabie
(akcent inicjalny) i jest swoistym wsparciem
dla akcentu paroksytonicznego)

3. jedwabny - jed-wab-ny

4. herbata - her-ba-ta

5.  przyprawy - przy-pra-wy

6. jadeit - ja-de-it

Zadanie 12

1.  bogata 4. ptak

2. dolary 5.  Warszawa

3. joga

Kazdy wyraz ma przypisany w zadaniu kolor. Lektor
puszcza nagranie z parami wyrazéw w podanych
kombinacjach. Student w trakcie stuchania podnosi
karte z odpowiednim kolorem. Pary do czytania
dla lektora badz odstuchania z nagrania.

1. jedwabny—RIErn - ReElan—jedwabny -
jedwabny - ERIE-jedwabny -
jedwabny—ZelE10a

2. porcelana—ERE - IERE-porcelana -
MNENE-porcelana - porcelana—JINENE -
porcelana—{INERE

3. herbaty—EeEW, - [EEW-herbaty -
herbaty—EleEw, - [EREW—herbaty -
herbaty—ETeEw]

4. przyprawy—SIEN - przyprawy—SIEn -
HIEMY-przyprawy - przyprawy— I -
HIEY-przyprawy

5. druk—i% - [%-druk - @%&-druk -
druk—i% - [%-druk

6. szlak—ER - ME%-szlak - MER-szlak -
szlak—AEIK - MaE—szlak

Zadania dodatkowe

Zadanie 2

1. trzecim

2. pierwszym

3. szoéstego

4.  trzynastym

5. tysiac osiemset siedemdziesigtym siodmym

Zadanie 3

1. 1498 . tysigc czterysta dziewiecdziesigtym
6smym

2. VIl - sibdmego

3. | « pierwszym

4. 1..2 . jednego ... dwdch

5. 1700 . tysigc siedemset
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Klucz do zadan

Zadanie 2
1. Polacy importujg z Chin smartfony,

samochody elektryczne, ubrania i zabawki.
2. Polacy eksportujg do Chin zywno$¢: mleko,

mieso, sery, jabtka.

3. Kraje chca rozbudowac drogi i kolej.
Stworzy¢ Nowy Jedwabny Szlak.

4. Uczestnicy spotkan i targéw poznajg
inne kultury i jezyki.

5. Polacy ucza sie chinskiego, poniewaz
chca sprzedawac chinskie produkty.

6. Ludzie moga poznac swoje tradycje, filmy...

Zadanie 3

Transport ladowy - pociag, ciezaréwka,
samochdd, bus, autobus, kolej

Transport powietrzny - samolot, helikopter

Transport morski - statek, kontenerowiec,
prom, frachtowiec

Zadanie 4

1. zywnos¢

2. produkty chemiczne

3. port

4. terminale przetadunkowe
5. kolej

6. eksport/import

7. czesci samochodowe

8. targi

Zadanie 6

l1-a 2.¢C 3-a 4.a 5-.a
Zadanie 7

1-a 2-¢C 3-.¢C 4.5b 5.c

Zadanie 9
Al .B3.C4 .D2 «E5.F6 «G7 . H8 -
110 . J11 - K9

Zadanie 12

1. Chiny szukajg sposobu na transport towarow.

2. Nowy Jedwabny szlak to szansa na handel
za granica.

3. Smartfony i samochody sg sprzedawane
na swiecie.

4. Polska eksportuje smaczne sery.

5. Wspdlne festiwale i wystawy pokazujg polska
i chinska kulture.

Zadania dodatkowe

Zadanie 2

1. Sprzedawaj 6. Czytaj

2. Poznawaj 7. Otwiergj
3. Zorganizuj 8. Przyjedz
4. Rozmawiaj 9. Sproébuj

5. Promuj 10. Szukaj
Zadanie 3.

1. Importujmy 4.  Promujmy
2. Organizujmy 5. Czytajmy

3. Poznajmy
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ROZDZIAL 5
Zadanie 2 Zadanie 6
1. Literacka Nagrode Nobla przyznaje Akademia l1-a 2.b 3-b 4.c 5-.a
Szwedzka.
2. Mo Yan urodzit sie w 1955 roku. Zadanie 7
3. Polkami, ktére otrzymalty Literackg Nagrode 1. 2012 4. 1979
Nobla, sa Wistawa Szymborska i Olga 2. 1962 5. 1905
Tokarczuk. 3. 2019
4. Wrecza jg Krél Szwecji podczas ceremonii
w Sztokholmie. Zadanie 10
5. Debiutancki utwér Mo Yana nosi tytut Muzyka 1. Wistawa Szymborska
ludowa. 2. Wiadystaw Reymont
6. Mo Yan otrzymat Nagrode Nobla w 2012 roku. 3. Olga Tokarczuk
4. Czestaw Mitosz
Zadanie 4
1. umrzeé Zadania dodatkowe
2. skonczy¢ studia
3. skonczy¢ szkote Zadanie 1
4.  przejs¢ na emeryture 1. urodzit sie 4. studiowata
5. podrézowac 2. pracowat 5. zostaly
6. wyjs¢ za maz / ozenic sie 3. otrzymat 6. dostat
7. mie¢ wnuki
8. awansowac
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ROZDZIAL 6
Zadanie 2 Zadanie 8
1. Tak . 7. Tak 1. Pawet lubi muzyke elektroniczna.
2. Tak 5. 2. Pawel pisze nowy utwor.
3. Tak 3. Interesuje sie muzyka klasyczna,
4. Profesor Kowalski.
Zadanie 3 5. Jego zajecia sg ciekawe.
1. lekcje . poeta 6. Tomek lubi skrzypce.
2. Rodzice 5. historie
3. trudna 6. ciekawa Zadania dodatkowe
Zadanie 4 Zadanie 1
1. pomnik 5. instrument 1. pieknego 5. nudnego wykfadu
2. kraj 6. kompozytor fortepianu 6. starej ksigzki
3. utwor 7. poeta 2. malej pianistki 7. Swietnego
4.  tworca 8. pisarz 3. muzyki klasycznej dyrygenta
4. surowego
Zadanie 5 profesora
1. pospolity 5. nudny
2. zky 6. stary Zadanie 2
3. flatwy 7. niski 1. W sobote Pawet nie oglada nowego filmu
4. maly 8. publiczny z Monika.
2. W $rode nie jemy kolacji z dobrg kolezanka,
Zadanie 6 3. W czwartek nie majg trudnego egzaminu
l1-a 3-.cC 5.a z fortepianu.
2-.c¢ 4.b 6-b 4. W pigtek nie stuchacie pieknego koncertu
w parku.
Zadanie 7 5. W niedziele nie uczymy sie gramatyki jezyka
1-h 4 . 7-f polskiego.
2-.a 5. 6. We wtorek nie pije czarnej kawy.
6

3—*b

o O «Q

1
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Klucz do zadan

Zadanie 1

czerwone - pomidory, papryka

zielone - seler naciowy, ogorek, papryka zielona
z6He - masto, cytryna, ananas

biate - ryz, Smietana, tofu

brazowe - kasza, ziemniaki/kartofle, imbir

Zadanie 5
1. Nie 3. Tak 5. Tak
2. Tak 4. Nie 6. Nie
Zadanie 6
1.  Osiem.

2. Imbir, czosnek, sos sojowy jasny, SOS SOjowy
ciemny, przyprawy pieciu smakéw, ocet
ryzowy, olej sezamowy.

3. Kaczka po pekinsku, kurczak kung pao, mapo
tofu, wotowina w pieciu smakach, huo guo,
zupa wonton, zupa ostro-kwasna.

4. Jajka, jajecznice, omlet.

5. Ciasto na pierogi polskie jest grubsze
niz na pierogi chinskie.

6. Najczesciej z bambusa.

7. Kto znajdzie pieroga z moneta, bedzie miat
w tym roku szczescie i duzo pieniedzy.

8. Huo guo to danie polegajgce na gotowaniu
miesa, warzyw i owocow morza w bulionie
na srodku stotu.

9. W Chinach ryz, w Polsce chleb odgrywaja
kluczowa role jako podstawa wielu positkow.

10. Tatar zrobiony jest z surowej, mielonej
wotowiny z dodatkami takimi jak: zéttko jajka,
cebula, ogorki kiszone, sél i czarny pieprz,
marynowane grzyby.

Zadanie 9

1. szarlotka 6. zupaostro-kwasna
2. pierogi ruskie 7. bigos

3.  rosot 8. tatar

4. jajecznica 9. kurczak gong bao
5. ryzsmazony 10. gotgbki

Zadanie 10

A8 . B4 . Cll - Dl « E3 «F7 . G17 « H5 -
16 - J18 « K13 - L9 -« M15 « N14 . O6 « P12 .
Q2 . RIO

Zadanie 13

1.  Nie 3. Nie 5. Nie
2. Nie 4. Tak 6. Nie
Zadanie 14

1. Zarezerwujemy stolik dla 3 oséb.

2. Poprosze zupe pomidorows.

3. Naco majg ochote.

4. Jaka potrawe polecasz?

5. Ona prosi o rachunek.

6. Czy chcecie ptaci¢ kartg?

7. One zyczg Parnstwu smacznego!

Zadania dodatkowe

Zadanie 3

1. Cukier jest stodki.
Cytryna jest kwasna.
Kakao jest gorzkie.

Sol jest stona.
Czekolada jest gorzka.

ukwb

Zadanie 4

stot

Smietana
paczki

zupa

seler naciowy
zielony

maty

No ok wDdh e
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ROZDZIAL 8
Zadanie 2 Zadanie 6
1. Qi (chi) to energia zyciowa, ktora znajduje 1. Nie 3. Nie 5. Nie
sie w organizmie. 2. Tak 4. Tak 6. Nie
2. Zycie jest zwigzane z natura.
3. Powinni$my je$¢ zdrowe, Swieze produkty. Zadanie 7
4. Dieta cztowieka powinna zaleze¢ od wieku. 1-f 3-e 5.d
5.  Akupunktura to wktuwanie igiet w okreslone 2-c 4.a
punkty na ciele.
6. Jesli bolg nas miesnie, powinniSmy Zadanie 10
i$¢ na masaz. 1. zalezy 4. spozywamy
2. przeprowadza 5. jedza
Zadanie 3 3. stosuje sie 6. pomaga
holistyczny — cato$ciowy
symptomy — objawy Zadania dodatkowe
harmonia — réwnowaga
terapia — leczenie Zadanie 2
aktywno$c¢ fizyczna — ¢wiczenia 1. powinienes. 5. powinniécie
2. powinna 6. powinni
Zadanie 4 3. powinien 7. powinny
1. narodziny 6. lekarstwo 4. powinnismy
2. réwnowaga 7. wywar
3. leczenie 8. masaz
4. pacjent 9. roslina
5. akupunktura 10. korzen
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ROZDZIAL © Zadania dodatkowe
Zadanie 4 Zadanie 1
1. Nie 4. Nie 1. placili 5. pracuje
2. Nie 5. Nie 2. stoi 6. widziatam
3. Tak 6. Tak 3. bedziemy 7.  pija
zwiedzaé 8. sprzedaje
Zadanie 5 4. byla
l1-e 3.f 5-.a
2-d 4.9 6-b Zadanie 2
1. najbardziej kolorowa
Zadanie 7 2. bardziej romantyczna... od
Al2 . Bll.C2 .D3.-E8«F5.G4 . H7-. 3. bardziej popularna... niz
110 « J1 « K9 - L6 4. najbardziej tradycyjna
5. starsza... od
Zadanie 8 6. drozsza.. niz
1-.d 2-b 3-e 4.a 7. Najtadniejsza
Zadanie 9 Zadanie 3
1. wsypac 4. czekac 1. w 4. do
2. trzymac 5. wla¢ 2.z 5 z
3. dodac¢ 6. pi¢ 3. 0 6. do
Zadanie 11
1. zielong 6. czarna
2. polskiego 7. naturalny
3. parzy 8. rozmowy
4. wodg 9. okazjach
5. kubku 10. szacunku
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Zadanie 2
1. Byly waluta.

2. Pomagaty w dyplomacii.
3. Byt symbolem nie$miertelnosci, harmonii i

wiadzy.
4. Zduszy tygrysa.
5. Perly.
Zadanie 3
1. wreczali 4.  mialy
2. symbolizowat 5. przemierzaly
3. wydobywali
Zadanie 4
1. twardy 4. pieknej
2. dobre 5. najpiekniejszych
3. drogi 6. wysokim
Zadanie 5
1. Tak 3. Nie 5. Tak
2. Nie 4. Tak
Zadanie 9
1. najcenniejszych 4. intensywniejszy
2. ciekawy 5. najlepszego
3. bardziej 6. najbardziej

przejrzysty

eleganckich

Zadanie 11

1. czterysta piecdziesigt osiem ztotych
2. sze$cset trzydziesci trzy ztote

3. dwiescie siedemdziesiat cztery ztote
4. trzysta szesc¢dziesiat dziewiec¢ ztotych
5. sto piecdziesiat cztery ztote

Zadanie 14

1. komfort, wygoda

2. negocjacje, mediacja, kompromis, uprzejmos¢
3. rytualy, ceremonie, tradycje

4. alegoria, metafora

5. sila, wladza, autorytet, dominacja

Zadanie 15

1. stabosé 4. konfrontacja
2. lekcewazenie 5.  materializm
3. codzienno$é

Zadania dodatkowe

Zadanie 2

1. najdiuzszy 4. starszy

2. brzydsze 5. najtansza

3. najtrudniejsza 6. wieksze
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Zadanie 5

Pekin lezy na potudniowym wschodzie Chin,
miedzy rzekami Yongding He i Chaobai He.

Po miescie najlepiej podr6zowaé metrem, ktore
ma 23 (dwadziescia trzy) linie i 390 (trzysta
dziewiecédziesiat) stacji.

Plac Niebianskiego Spokoju jest
najwiekszym publicznym placem na $wiecie oraz
znang atrakcja turystyczng Pekinu. Na placu
turysci chetnie zwiedzajg Mauzoleum Mao oraz
pomnik Bohaterow Ludu. W potudniowej czesci
placu znajduje sie Brama na Wprost Stonca,
przez ktérg mozna doj$¢ do ulicy Qianmen
Street, gdzie w kawiarniach i restauracjach
podaje sie europejskie dania, a w sklepach
sprzedaje produkty zachodnich marek. Jesli
ktos$ nie lubi spacerowac, to moze jechac
turystycznym tramwajem, na ktdry musi jednak
mie¢ specjalny bilet.

Waznym miejscem stolicy Chin jest
Zakazane Miasto — zabytkowy kompleks
patacowy z XV (pietnastego) wieku. To tutaj
chinscy cesarze podejmowali wazne i trudne
decyzje panstwowe. W Zakazanym Miescie
tury$ci moga spedzi¢ caly dzien. Znajdujg
sie tam patace, biblioteki, Swigtynie i piekne
ogrody. Ciekawg budowlg jest Patac Letni,
wakacyjna rezydencja cesarzy z XVIII
(osiemnastego) wieku. Patac lezy na terenie
parku i blisko jeziora Kunming, po ktérym mozna
ptywac statkiem lub rowerem wodnym.

Turysci lubig tez oglada¢ waskie uliczki
(hutongi) w tradycyjnych dzielnicach Pekinu.
Najbardziej znane to: Nanluoguxiang, Qianmen,
Shichahai. Na tych uliczkach sag parterowe domy
siheyuan z matym dziedzincem. Chifczycy
budowali je po dwdch stronach ulicy, dlatego
mozna tam jezdzi¢ tylko rowerem lub riksza.
Przewodnicy méwig, ze w chifskiej stolicy nikt
sie nie nudzi.

Zadanie 6

Warszawa to stolica i najwieksze miasto Polski.
Lezy w centrum kraju nad najdtuzszg polska
rzeka Wista. Herbem miasta jest syrenka —

pot kobieta, pot ryba. Warszawa jest jedynym
polskim miastem, w ktérym kursuje metro.
Podziemna kolej dziata od 1995 (tysigc
dziewieéset dziewiecdziesigtego pigtego) roku,
ma dwie linie i 38 (trzydziesci osiem) stacji.
Najbardziej znanym i najwyzszym budynkiem
Warszawy jest Patac Kultury i Nauki z tarasem

Transkrypcje do zadan

na 30. (trzydziestym) pietrze. Ludzie wjezdzajg
tam winda i ogladajg panorame miasta.

Turysci lubig spacerowac waskimi
uliczkami Starego Miasta, gdzie znajdujg
sie kawiarnie, restauracje i sklepy z pamigtkami.
Na placu Zamkowym wida¢ Kolumne Zygmunta
Il (Trzeciego) Wazy, ktory jako pierwszy
krol mieszkat w Warszawie. Obok znajduje
sie Zamek Krélewski, gdzie mieszkat ostatni
krél Polski. Z placu Zamkowego warto pojs¢
ulicg Krakowskie Przedmiescie, zeby zobaczy¢
Patac Prezydencki i odpocza¢ na tawce, ktéra
gra muzyke Fryderyka Chopina.

Warszawa jest bardzo zielonym miastem,
ma 32 (trzydziesci dwa) duze parki z atrakcjami
dla dzieci i dorostych. Najstarszym publicznym
parkiem jest Ogrod Saski przy ulicy
Krélewskiej. Otworzyt go dla warszawiakow
krol August Il (Drugi) Mocny. Jednak
ulubionym miejscem mieszkancow i turystéw
na diugie spacery sa tazienki Krolewskie.
Latem mozna postuchac w tazienkach
koncertu muzyki Chopina, a zimg p6j$¢
na spacer Alejg Chinska. Do Patacu na Wyspie
krél Stanistaw August Poniatowski zapraszat
na obiady czwartkowe poetéw i uczonych,
zeby rozmawia¢ o reformach kraju.

Obie stolice, chinska i polska, majg
dtuga historie oraz wiele pieknych miejsc,
ktdre nie tylko opowiadajg o przesztosci,
ale zapraszajg do odpoczynku w mitej
atmosferze

ROZDZIAL 2

Zadanie 4

Umowa z 2016 roku miedzy polskim i chinskim
rzadem gwarantuje studentom i pracownikom
naukowym wymiane akademicka. Polacy, ktorzy
majg $wiadectwo maturalne, moga studiowac
na chinskich uczelniach. Szkoty wyzsze

w Chinach sg atrakcyjne dla zagranicznych
studentow, poniewaz wiele kierunkéw jest

w jezyku angielskim, a mtodzi ludzie otrzymujg
atrakcyjne stypendia. Rok akademicki w Chinach
ma dwa semestry i konczy sie egzaminami.
Studenci zwykle odpoczywajg podczas

ferii zimowych i wakacji. Studia licencjackie
trwajg 4 lata, a studia magisterskie 2 lub 3.
Studenci musza napisac prace dyplomowa

i zda¢ egzamin nazywany obrong pracy
magisterskiej.
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Zadanie 5

MOTTO:

»Droga tysigca mil zaczyna

sie od pierwszego kroku” — LAOZI
Jedwabny Szlak — tysigce
kilometrow historii i wymiany
Jedwabny Szlak to starozytna sie¢ drég
handlowych, ktéra przez 1700 (tysigc siedemset)
lat tgczyta Chiny z Europg, przechodzac
przez ponad (pietnascie) 15 krajow. Powstat
on w Il (trzecim) wieku p.n.e. (przed nasza
erg), a jego rozw0j rozpoczat sie w 138
(sto trzydziestym 6smym) roku p.n.e., kiedy
cesarz Han Wudi wystat emisariusza Zhang Qiana
na zachod. Dzieki tej wyprawie Chiny nawigzaty
kontakt z ludami Azji Srodkowej i rozpoczely
wymiane handlowa.

Szlak miat dtugosc okoto 12 000 (dwunastu
tysiecy) kilometréw i prowadzit z Xi’anu (dawniej
Chang’an) przez Lanzhou, Dunhuang,

Kaszgar, Samarkande, Bagdad, az do Antiochii

i Konstantynopola. Istniaty dwie gtowne trasy
lgdowe: pétnocna i potudniowa oraz morski
jedwabny szlak, ktéry prowadzit przez Ocean
Indyjski, Zatoke Perskg, Morze Czerwone i Morze
Srodziemne.

Nazwe Jedwabny Szlak nadat dopiero
w 1877 (tysiac osiemset siedemdziesigtym
si6dmym) roku niemiecki geograf Ferdinand
von Richthofen. Jedwab byt jednym
Z najwazniejszych towaréw eksportowanych
z Chin. Trafit juz w | (pierwszym) wieku p.n.e.
do Imperium Rzymskiego, gdzie za jeden kilogram
jedwabiu ptacono jeden kilogram ziota.

ROZDZIAL 4

Zadanie 6

Nowy Jedwabny Szlak — wspotczesne
kontakty handlowe

Jedwabny szlak to historyczna droga handlowa,
ktora fgczyta Chiny z Europag i Bliskim
Wschodem. Dzi$ ponownie szukamy nowych
sposobow na import i eksport towaréw. Handel
pomiedzy Polskg i Chinami jest bardzo wazny,
poniewaz rozwija kulture i edukacje. Polska
importuje z Chin wiele produktéw takich

jak: ubrania, elektronika, zabawki, produkty
chemiczne, czesci samochodowe, smartfony

i komputery. Bardzo popularne sa réwniez
samochody elektryczne. Polacy lubig kupowac
chinskie produkty, poniewaz sg one tanie

Transkrypcje do zadan

i nowoczesne. Transport tych produktéw jest
coraz krotszy. Polska bierze udziat w chifskim
projekcie Nowy Jedwabny Szlak. Jest to plan
budowy drdg, kolei i portow. Nowy projekt

to rozbudowa przede wszystkim transportu
ladowego. Pociagi przewozg towary szybko

i tanio. Polska lezy w centrum Europy, dlatego
czesto towary wysytane na caty kontynent
trafiajg na terminale przetadunkowe do Polski.
Popularny jest tez transport morski, ale trwa

on bardzo dtugo. Transport powietrzny, czyli
samoloty, jest drogi, ale czas przewozu jest duzo
krotszy. Polacy eksportujg do Chin zywnos¢,

na przyktad jabtka, sery, mleko i migso, ktore

sg uwazane za zdrowe, smaczne i tradycyjne.
Chinczycy dbajg o zdrowie, dlatego polskie
produkty sg popularne. Wspétpraca handlowa
pomiedzy Polska i Chinami jest bardzo wazna,
poniewaz rozwija gospodarke, a takze kulture.
Wiele firm organizuje spotkania, targi, na ktérych
promowane sg produkty obu krajow. W trakcie
takich spotkan ludzie moga sie poznac, nauczy¢
nowych rzeczy i wymieni¢ pomystami. Zwykle
mozna réwniez sprébowac chinskiej i polskiej
kuchni. Dzieki temu w obu krajach organizuje
sie koncerty, festiwale i wystawy, ktére pokazujg
kulture obu krajow. Kontakty handlowe maja

tez wptyw na edukacje. Duzo Polakéw uczy

sie jezyka chinskiego, poniewaz chce rozmawiac
z partnerami biznesowymi. Studenci z Chin
przyjezdzaja na studia do Polski, zeby poznaé
nasz kraj, kulture i jezyk. Chiny to kraj o bardzo
bogatej kulturze, ale dzieki handlowi z Polska
Chinczycy poznaja nowe tradycje, ogladajg
polskie filmy, czytajg polskie ksigzki, stuchajg
polskiej muzyki. Nowy Jedwabny Szlak wptywa
na zycie Chinczykow i Polakéw. Lubimy kupowacé
swoje produkty, ciekawi nas kultura, edukacja

i tradycja. Dzieki kontaktom handlowym
rozwijamy sie, otwieramy na nowosci

i sprawiamy, ze Swiat jest maty.

Zadanie 7

B Dzisiejszy transport wioze do sklepu

»Motylek”.

Ta bluzka jest za dtuga, poprosze inna.

Jechatem za szybko, dostatem mandat.

Ladujemy za 20 minut.

Moge zaproponowac inny kolor tego

telefonu.

5. Ten transport jest za drogi, musze znalez¢
inny.

N N
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Zadanie 6

Literackie Nagrody Nobla.

Mo Yan i Olga Tokarczuk

Literacka Nagroda Nobla jest przyznawana
przez Akademie Szwedzka autorom, ktorzy
whniesli wkiad w Swiat literatury, a takze wptyneli
na kulture.

Mo Yan, chinski laureat Nagrody Nobla,
urodzit sie 5 marca 1956 roku w Gaomi
w prowincji Szantung. Pochodzi z chtopskiej
rodziny, w mtodosci pracowat na roli i w fabryce,
nastepnie w 1976 roku wstapit do wojska.

W 1986 roku ukonczyt studia na wydziale
literatury Wyzszej Szkoty Artystycznej Chinskiej
Armii Ludowo-Wyzwolenhczej. Pierwsze
opowiadanie Muzyka ludowa opublikowat

w roku 1981. Jego najbardziej znane dzieta

to: Czerwone sorgo, Kraj alkoholu, Obfite
piersi, petne biodra. Autor opisuje chifnska
rzeczywistos¢, ale w swojej tworczosci miesza
pesymizm i humor. Nagrode Nobla otrzymat

w roku 2012.

Najwazniejszg nagrode literacka otrzymata
réwniez Polka Olga Tokarczuk. Wybitna
pisarka, ktéra w swoich utworach prezentuje
przekraczanie granic. Noblistka urodzita
sie w 1962 roku w Sulechowie, ukonczyta
studia na Wydziale Psychologii Uniwersytetu
Warszawskiego. Zadebiutowata w 1979 roku.
Wydata powiesci takie jak: Podréz ludzi
ksiegi, Prawiek i inne czasy, Dom dzienny,
dom nocny, Bieguni. Pisarka zostata laureatka
Nagrody Literackiej ,,Nike” dwa razy: w 2008
roku za powies$¢ Bieguni oraz w 2015 roku
za powiesc¢ Ksiegi Jakubowe. Jej powiesci
zostaty przettumaczone na ponad 37 jezykow.
W swoich ksigzkach Tokarczuk opisuje leki,
pragnienia i relacje miedzyludzkie. Nagrode
Nobla Tokarczuk otrzymata w 2018 roku.

Polska autorka jest bardzo popularna
w Chinach, jej powiesci zostaty przettumaczone
na jezyk chinski przez polonistke Yi Liju. Wedtug
swojej thumaczki, Tokarczuk ,starannie dobiera
stowa i prostym jezykiem przekazuje gtebokie
mysli filozoficzne”. Ksigzki trudno sie ttumaczy,
gdyz mysli autorki sg gtebokie i trzeba uwazac,
zeby nie straci¢ ich sensu.

Inni Polacy, ktérzy otrzymali Literacka
Nagrode Nobla, to: Henryk Sienkiewicz w roku
1905, Wiadystaw Reymont w roku 1924,
Czestaw Mitosz w 1983 roku oraz Wistawa
Szymborska w 1996 roku.

Transkrypcje do zadan

Najwazniejsza nagroda literacka
wreczana jest przez krola Szwecji. Laureat
otrzymuje dyplom, nagrode pieniezna
w wysokosci 11 milionéw koron szwedzkich,
czyli okoto 965 tysiecy euro. W trakcie
wreczania nagrody uhonorowany wykonuje
ukton trzy razy, a nastepnie przemawia
do zgromadzonych.

Warto wspomnie¢, ze Literacka
Nagrode Nobla otrzymato jedynie 15 kobiet,
w tym dwie Polki: Wistawa Szymborska i Olga
Tokarczuk.

ROZDZIAL 6

Zadanie 3

Fryderyk Chopin, czyli Xiao Bang, polski
pianista i wybitny kompozytor, jest znany

i lubiany w Chinach. 40 milionéw chinskich
dzieci chodzi na lekcje fortepianu i gra utwory
tego romantycznego muzyka. Rodzice
mowig, ze to bardzo dobra inwestycja

w przysztosc dziecka. Muzyka Chopina

jest trudna i nastrojowa, dlatego uczniowie
¢wiczg codziennie diugie godziny. Bardzo
wazna jest technika, bo polski muzyk

to poeta fortepianu. Chinczycy duzo wiedza
0 kompozytorze i znajg historie jego kraju.
Dla Chinczykéw muzyka Polaka jest ciekawa
i uczuciowa.

Zadanie 6
Chinczycy biorg regularnie udziat
w Miedzynarodowym Konkursie
Pianistycznym im. Fryderyka Chopina
w Warszawie. Jest to wydarzenie, na ktérym
spotykajg sie talenty muzyczne, melomani
i goscie z catego Swiata od prawie 100 (stu)
lat. Laureatami konkursu Fryderyka Chopina
sg tez mtodzi ludzie z Chin, ktérzy potem
koncertuja na catym Swiecie. Fu Cong,
doskonalty pianista, uwaza, ze muzyka
Chopina jest jak poezja chinska z czaséw
dynastii Sui i Tang (VI-IX w.).

Chopin ma w Szanghaju swoj pomnik
i jest to najwyzszy na Swiecie monument
polskiego muzyka. Jego autorka jest Lu Pin,
absolwentka Akademii Sztuk Pieknych
w Warszawie. Chifnczycy pamietajg niezwykty
koncert pod tym pomnikiem w 2007 roku —
70 o0s6b gra na prywatnych instrumentach
Poloneza As-dur Fryderyka Chopina.
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Zadanie 8

Polska kuchnia to potaczenie tradycyjnych
smakow, bogatych dan i regionalnych specjatow.
Jest bogata, sycaca i oparta na sezonowych
produktach, takich jak mieso (wieprzowina,
drob), ziemniaki, kapusta, ogorek, pomidor,
grzyby i zboza. Polskie $niadanie jest obfite.
Niektorzy wolg zimne $niadanie, a niektérzy
ciepte. Na $niadanie Polacy czesto jedzg jajka,
np. jajko na miekko, na twardo, jajecznice (czesto
z cebula, boczkiem lub szczypiorkiem), omlet
czy jajko sadzone. Chleb odgrywa kluczowg role
w polskiej kuchni. Polacy zazwyczaj kupuja chleb
w piekarni, rzadziej w supermarkecie. W piekarni
zawsze jest przyjemny zapach pieczywa.

Na $niadanie w Polsce je sie réwniez jogurty,
dania mleczne, kanapki (chleb lub butki z mastem,
serem z6ktym lub biatym, szynka i kietbasag,
majonezem, ketchupem, dzemem), paréwki

na gorgco, satatki itd. Jesli chodzi o obiad, to dzieli
sie na przystawke, pierwsze danie, drugie danie

i deser. W Polsce jest wiele popularnych potraw.
Na przystawki sg np. $ledzie, kabanosy, ogorki
kiszone, tatar itd. Tatar zrobiony jest z surowej,
mielonej wotowiny z dodatkami takimi jak:

zokko jajka, cebula, ogorki kiszone, sél i czarny
pieprz, marynowane grzyby. Pierwsze danie

to zupa, np. zupa grzybowa, zupa pomidorowa,
barszcz, rosét czy zurek. Co ciekawe, zurek
moze by¢ podawany w chlebie. Drugie danie
jest najwazniejsze. Do najbardziej popularnych
nalezy np. kotlet schabowy (czesto podawany

z ziemniakami i kapustg), bigos (duszona kapusta
z miesem i kietbasg), gotgbki (mielone mieso

z ryzem lub kaszg zawijane w liscie kapusty),
gulasz (duszone mieso z warzywami), ryba
smazona i pierogi. Polskie pierogi to jedno

z najbardziej znanych i lubianych dan kuchni
polskiej. Najpopularniejsze polskie pierogi

to pierogi ruskie (farsz sktada sie z ugotowanych
i utartych ziemniakow i biatego sera), pierogi

z miesem, pierogi z kapustg i grzybami. Istnieja
réwniez pierogi na stodko, np. pierogi z owocami
(truskawki, jagody i $liwki). Pierogi na stodko

sg ciekawostka dla Chinczykow. Ciasto na pierogi
polskie jest grubsze niz chinskie. Trzecie danie
to deser. Na deser podawane sg ciasta, np. sernik,
szarlotka, makowiec lub lody z owocami,
galaretka z bitg $mietang. Kazdy deser ma swoj
indywidualny i niepowtarzalny smak. Polacy
uzywajg sztu¢cow — noza, widelca i tyzki.
Widelcem naktada sie jedzenie, nozem kroi,

Transkrypcje do zadan

a tyzka stuzy gtéwnie do zup. Ciasta Polacy jedzg
matym widelczykiem.

Zadanie 9

Kuchnia chinska opiera sie na zasadzie

pieciu smakoéw (stodki, kwasny, gorzki, ostry,
stony). W Chinach jest osiem gtéwnych kuchni
regionalnych, oprécz tego sa jeszcze rézne
lokalne. Kazda z nich ma charakterystyczne smaki
i techniki gotowania. Najwazniejsze techniki

to: smazenie w woku, smazenie w gtebokim
oleju, gotowanie na parze, pieczenie, duszenie

w sosie sojowym, gotowanie itd. Chinska kuchnia
bogata jest w przyprawy czy sosy. Czesto

stosuje sie imbir, czosnek, por, sos sojowy

jasny, sos sojowy ciemny, przyprawy pieciu
smakoéw, ocet ryzowy, olej sezamowy. Chiriczycy
bardzo lubig pierogi i czesto je jedza, zwtaszcza
na potnocy Chin. W sylwestra na pétnocy Chin
wszyscy cztonkowie rodziny lepig pierogi przy
wspolnej rozmowie. Recznie watkujg ciasto,

ktére musi by¢ bardzo cienkie, aby byto wida¢
farsz w srodku. Podczas Chinskiego Nowego
Roku wktada sie monete do srodka niektorych
pierogow. Kto znajdzie pieroga z moneta, bedzie
miat w tym roku szczescie i duzo pienigdzy.

Na potudniu Chin zamiast pierogéw je sie nian
gao, tradycyjne chinskie ciasto noworoczne,
ktére symbolizuje w nadchodzacym roku rozwdj,
dobrobyt i pomysInos¢. W Polsce jest coraz
wiecej chinskich restauracji i znanych jest wiele
chinskich dan, ktére lubig Polacy, np. kaczka

po pekinsku, kurczak gong bao, mapo tofu,
wotowina w pieciu smakach, huo guo (danie
polegajgce na gotowaniu miesa, warzyw i owocow
morza w bulionie na $rodku stotu), zupa hun tun,
zupa ostro-kwasna itd. Ciekawostka jest to,

ze Chinczycy uzywaja zwrotu ,,pi¢ zupe”, a Polacy
»jes¢ zupe”, prawdopodobnie z tego powodu,

ze chinska zupa nie jest taka gesta jak polska.

W restauracji Chinczycy wolg zamawiac razem
kilka dan, aby kazdy przy stole sprobowat
wszystkich potraw. Przy kazdym talerzu lezy jedna
tyzka lub pateczki. Chinczycy jedza pateczkami,
ktére zazwyczaj zrobione sg z bambusa. Podczas
positkow preferujg podawanie wszystkich

dan jednoczesnie na stét. Nie ma podziatu

na danie pierwsze czy drugie jak w Polsce.
Wszystkie potrawy sg serwowane razem, a kazdy
moze wybraé, co i w jakiej kolejnosci bedzie
jes€. W kuchni chinskiej ryz odgrywa kluczowa
role jako podstawa wielu positkow.
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Zadanie 6
Medycyna chinska
Tradycyjna medycyna chinska istnieje
ponad 2 tysigce lat. Wedtug niej cztowiek
jest catoscia, ciato i umyst sg ze sobg
potgczone tak samo, jak cztowiek i natura.
Wazne sa zywioty: drzewo, ogien, ziemia,
metal i woda. Wedtug tej filozofii zdrowie
zalezy od réwnowagi miedzy tymi zywiotami.
Medycyna chifnska skupia sie na holistycznym
podejsciu do cztowieka. W organizmie znajduje
sie gi (chi), energia zyciowa, ktora ptynie przez
ciato. Nasze zdrowie zalezy od rownowagi miedzy
Yin (ciemnos¢, chiéd, sita) i Yang (Swiatto,

ciepto), a takze od leczenia catego organizmu,
a nie tylko objawdw choroby. Zycie jest $cisle
zwigzane z naturg i, tak jak w Srodowisku, wszystko
w naszym ciele ulega zmianom. Istnieje pie¢
przemian istnienia: narodziny, wzrost, dojrzatos¢,
zbieranie i spoczynek. Réwnowaga zyciowa zalezy
od harmonii pomiedzy wszystkimi czynnikami.
Leczenie w medycynie chinskiej polega na terapii
ciata, ducha oraz emocji. Terapia jest indywidualna.
Dwdch pacjentow z tymi samymi objawami
moze otrzymac inne leczenie. Terapeuci stosujg
od lat te same metody badawcze: ogladanie
pacjenta, diagnoza z jezyka, stuchanie, badanie
pulsu, wywiad.

Dieta, czyli sposéb, w jaki jemy, jest jednym
z najwazniejszych elementow. Jedzenie moze
by¢ przyczyna choroby i lekarstwem na nia.
Powinnismy jes¢ zdrowe, Swieze produkty i unika¢
jedzenia przetworzonego, konserwowanego.
Dieta powinna zaleze¢ rowniez od wieku osoby
i pory roku. Jesienig mozemy jes¢ potrawy ciepte,
rozgrzewajgce. Latem mozemy spozywac chtodne
positki.

Mozna stwierdzi¢, ze jednym
z najwazniejszych elementdéw jest akupunktura
i ziotolecznictwo. Ziotolecznictwo polega
na wykorzystaniu w leczeniu ziét, korzeni, naparéw
i innych substancji naturalnych. Z drugiej strony
akupunktura to wktuwanie cienkich igiet w ciato.
Brzmi przerazajgco, ale to dziatanie ma na celu
przywrdcenie rownowagi energetycznej w ciele,
czyli najwazniejszy aspekt tradycyjnej medycyny
chinskiej. Specjalisci stosujg wywary, czyli ziota
zaparzone w gorgcej wodzie. Poleca sie rowniez
odpowiednig aktywnos¢ fizyczng, cwiczenia
i medytacje, ktére majg przywroci¢ organizmowi
réwnowage i stabilnos¢, a takze uspokoi¢ ducha
i emocje. Jezeli bola nas miesnie, rece, nogi,

Transkrypcje do zadan

powinnismy i$¢ na masaz, majg one dac leczonemu

ulge oraz przywrdéci¢ ptynnosc Qi.

Tradycyjna medycyna chinska jest bardzo
popularna w Chinach, ale staje sie coraz bardziej
powszechna w Europie i Ameryce. Europejczycy
cenig naturalne sposoby leczenia, dbajg o swoje
zdrowie. Czesto uprawiajg sport, zeby zachowac
kondycje, dlatego tez metody te zdobywajg coraz
wiekszg popularnosc.

Sprawdz, czy rozumiesz:

—réwnowaga, holistyczny, organizm,
Srodowisko,

— narodziny, wzrost, dojrzatos¢, zbieranie,
spoczynek,

— terapia, pacjent, badanie,

— akupunktura, ziotolecznictwo, dieta, masaz.
Zadanie 7
Konsultacje medyczne
@ PaniBeato, ma pani problem z nerkami. Musi

pani pi¢ wiecej wody.

1. Panie Wiktorze, ma pan nadwage, musi
mie¢ pan wiecej ruchu, prosze kupi¢ karnet
na sitownie.

2. Panie Zbigniewie, ma pan problem
z zolgdkiem, prosze jes¢ wiecej btonnika:
szpinak, jarmuz i satate.

3. Prosze zaczac jezdzi¢ rowerem do pracy,
to pomoze na bél plecow, panie Adamie.

4. Ma pani problemy z zotagdkiem, moze pi¢ pani
wywar z rumianku i miety. To pomoze, pani
Joanno.

5. Pani Sandro, ma pani wysoki poziom kortyzolu,
jest pani bardzo zestresowana, prosze zaczaé
medytowac.
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Zadanie 4
W XVI wieku porcelana chifska trafita do Europy
dzieki Jedwabnemu Szlakowi. Byta tak piekna,
ze nazywano jg ,biatym ztotem”. Wadcy kupowali
porcelanowe naczynia i ptacili za nie bardzo
duzo pieniedzy. Dlatego w Europie prébowano
wyprodukowac chinska porcelane przez wiele
lat i udato sie to dopiero na poczatku XVIII wieku
w Niemczech. Zrobit to w 1709 roku Johann
Friedrich Bottger. Pierwsza europejska fabryka
powstata w Misni (niem. Meissen).

W Polsce porcelana pojawita
sie pod koniec XVIII wieku. Pierwsza fabryka
powstata w Cmielowie w roku 1790. Polska
porcelana jest bardziej kolorowa niz chifska —



ma rézowe, zielone i ztote wzory. Najczesciej
sa to kwiaty, krajobrazy lub liscie. Filizanki
sg wieksze, majg uszko i ztoty dekoracyjny
pasek. Chinska porcelana ma zwykle niebieskie
lub czerwone wzory kwiatéw, smokow i gor.
Porcelana to nie tylko naczynia. To sztuka
stotu, kultura jedzenia, picia, spotkania z ludzmi.
Wzory na chinskiej porcelanie to wazne symbole:
smok oznacza site, lotos — czystos¢. Polska
porcelana pokazuje romantyczny charakter
Polakéw. Dzi$ dzieki porcelanie przy filizance
herbaty mozemy rozmawiac o historii, pieknie
i tradyciji.

Zadanie 7

JAN: Dzienh dobry! Czy to miejsce serwuje
tradycyjng herbate chinskg?

LI WEI: Tak, dzien dobry! Tu podajemy herbate
zielong, jasminowa i pu erh. Jestem Li Wei.
Ucze sie polskiego.

JAN: Mito mi. Nazywam sie Jan, jestem z Polski.
Uwielbiam herbate. Jak sie jg tutaj parzy?

LI WEI: Tradycyjnie uzywamy matych czajnikow
i matych filizanek. Najpierw ptuczemy liscie
goracg woda, potem parzymy przez okoto 30
sekund. Herbate mozna parzy¢ 3-5 razy.

JAN: To ciekawe! W Polsce zazwyczaj robimy
herbate w kubku, z torebka i wrzatkiem.

LI WEI: Tak, wiem. W waszej kuchni popularna jest
herbata czarna, z cytryng albo z cukrem.

JAN: Doktadnie. A tutaj nie dodaje sie cukru?

LI WEI: Nie, tylko woda i liscie. Chinska herbata
ma naturalny smak. Pijemy jg powoli, podczas
rozmowy.

JAN: To bardzo mite. W Polsce czesto pijemy
herbate przy obiedzie albo podczas przerwy.

LI WEI: W Chinach herbata to kultura i ceremonia.
Podajemy ja tez gosciom jako znak szacunku.

JAN: Naprawde piekna tradycja. Czy mozesz
mi poleci¢ herbate?

LI WEI: Sprébuj Longjing, to zielona herbata
Z mojego regionu. Bardzo dobra!
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Zadanie 4

Jednym z najwazniejszych kamieni w Chinach

byl jadeit, ktéry symbolizowat nieSmiertelnosc,
harmonie i wtadze i pewnie dlatego byt szczegdlnie
ceniony na dworze cesarskim. To niezwykle
kolorowy i twardy kamien, dlatego robiono

z niego bizuterie, figurki bostw, rzezby, a nawet

Transkrypcje do zadan

bron. Chinscy filozofowie wierzyli, ze zapewnia
réwnowage duchowa oraz dobre zdrowie.

Na wybrzezach Morza Baltyckiego szukano
bursztynu, ktéry czesto nazywa sie ,,ztotem
potnocy”, ze wzgledu na kolor. Ten drogi surowiec
przewozono wzdtuz Szlaku Bursztynowego,
ktory taczyt sie z Jedwabnym Szlakiem. W taki
oto sposob kamien docierat do Europy i Azji.

W Rzymie i Chinach byt uzywany do tworzenia
amuletow, pieknej bizuterii, a takze jako sktadnik
lekéw i element talizmandw. W starozytnych
Chinach wierzono, ze bursztyn daje moc, poniewaz
powstaje z duszy tygrysa.

Jednym z najpigkniejszych klejnotow
starozytnego $wiata byty perly. Te drogocenne
kamienie wydobywano gtéwnie w Zatoce Perskiej
oraz na wybrzezach Indii, skad trafiaty do Chin
i Europy. Byty symbolem czystos$ci i dobrobytu,

a ich posiadanie swiadczyto o wysokim statusie
spotecznym. W Chinach wierzono, ze przynosza
szczescie.

Zadanie 5

Jadeit, bursztyn, perty w historii

Jedwabnego Szlaku

Kupcy, ktorzy podrézowali Jedwabnym

Szlakiem, handlowali nie tylko przyprawami,

ale tez kamieniami szlachetnymi i pétszlachetnymi:

jadeitem, bursztynem, pertami. Ich rola zmieniata

sie wraz z rozwojem naszej cywilizacji.
Poczatkowo kupcy traktowali je jako rodzaj

pienigdza, ktérym mogli zaptaci¢ za wyjgtkowe

towary. P6zniej monarchowie po obu stronach

Jedwabnego Szlaku zaczeli kolekcjonowac

najpiekniejsze kamienie i czesto ptacili

za nie wiecej niz za ztoto. Kto$, kto miat duzo

kamieni, byt bogaty i miat wiadze. Kamienie

pomagaty réwniez w dyplomacji. Wtadcy wreczali

je jako podarunki, aby poprawic¢ relacje polityczne

i umocni¢ sojusze.



Avutorzy materiaiow
edukacyjnych






Autorzy materiatéw edukacyjnych

Zespot projektu z Programu Promocja Jezyka Polskiego Narodowej Agenc;ji
Wymiany Akademickiej — Wspdtczesny Jedwabny Szlak do jezyka i kultury
polskiej w Chinach — z Instytutu Badan Literackich Polskiej Akademii Nauk
(IBL PAN) i Uniwersytetu Studiéw Miedzynarodowych Jilin w Czangczunie.

Agata Rocko

Kierowniczka projektu — dr hab., prof. IBL PAN, literaturoznawczyni, lektorka
jezyka polskiego jako obcego z wieloletnim doswiadczeniem, autorka

wielu publikacji z zakresu kultury i historii literatury XVIII wieku oraz

metodyki i dydaktyki nauczania jezyka polskiego, w tym jezyka polskiego
jako obcego/drugiego i odziedziczonego. Autorka glottodydaktycznych
programow specjalizacji oraz programéw studiow podyplomowych

w IBL PAN. Wyktadowczyni z zakresu metodyki jezyka polskiego jako obcego
na podyplomowych studiach glottodydaktycznych w IBL PAN. Kierowniczka
Zespotu Literatura a Glottodydaktyka w IBL PAN.

Chundong He

Koordynator projektu — kierownik filologii polskiej w Szkole Jezykéw Europy
Srodkowo-Wschodniej Uniwersytetu Studiéw Miedzynarodowych Jilin

w Czangczunie. Lektor jezyka polskiego jako obcego w Chinach oraz jezyka
chinskiego w Polsce, ttumacz. Przetozyt ksigzke Tomaszam Samojlika Misja
kosmos. Miedzygwiezdna podr6z Voyagera (2018), ktéra w 2020 r. zostata
uznana przez jury za najlepsza popularnonaukowa lekture w prowincji
Heilongjiang. W 2022 r. publikacja ta zostata wybrana przez Ministerstwo Nauki
i Techniki CHRL jako jedna ze stu najlepszych popularnonaukowych lektur

w Chinach. Bierze aktywny udziat w forach glottodydaktycznych, kongresach
i konferencjach. W Polsce promuje kulture chinska, w Chinach — polska.
Dziata na rzecz porozumienia miedzykulturowego. Obecnie pisze doktorat
na Uniwersytecie Mikotaja Kopernika w Toruniu.

Marlena Olechowska

Uczestniczka projektu — lektorka i metodyczka jezyka polskiego jako obcego.
Trenerka szkolen dla nauczycieli zwigzanych z motywowaniem uczniéw,
nauczaniem gramatyki jezyka polskiego jako obcego. W latach 2014—-2015
e-nauczyciel i wspottworczyni programu ksztatcenia jezykowego w projekcie
»,DO matury online — kurs jezyka polskiego z wykorzystaniem e-learningu”.
Pracuje z dzie¢mi Polonii i ekspatow, przygotowujac je do réznych egzaminéw
szkolnych. Wyktadowczyni na glottodydaktycznych studiach podyplomowych
w IBL PAN. Cztonkini komisji egzaminacyjnych na egzaminach certyfikowanych
z jezyka polskiego jako obcego. Obecnie pisze doktorat w IBL PAN.

Katarzyna Duda

Uczestniczka projektu — lektorka jezyka polskiego jako obcego, polonistka,
historyczka. Wyktadowczyni na glottodydaktycznych studiach jezyka polskiego
jako obcego w IBL PAN, specjalizujgca sie w nowoczesnych technologiach

w nauczaniu jezykow obcych. Autorka artykutow i podrecznikdw z zakresu
glottodydaktyki. Cztonkini komisji egzaminacyjnych Panstwowego Egzaminu
Certyfikowanego z Jezyka Polskiego. Petnomoczka Dyrektora ds. Studiow
Podyplomowych i Kurséw w IBL PAN.




Zdjecia z konferencji promocyjno-metodyczne;...

Zdjecia z konferencji promocyjno-metodycznej Wspdtczesny Jedwabny
szlak do jezyka i kultury polskiej w Chinach na Uniwersytecie Studiow
Miedzynarodowych Jilin w Czangczunie, zorganizowanej w ramach
projektu NAWA.

Zdjecie grupy projektowej (prof. Agata Ro¢ko, Kamila Smyk, Beata Maciejczyk)
na konferencji promocyjno-metodycznej NAWA na Uniwersytecie Studiow
Miedzynarodowych Jilin w Czangczunie. Na zdjeciu widzimy tez gospodarzy
(prof. Wu Lan), gosci konferenciji (dr Helena Btazirska — byta wyktadowczyni
na Uniwersytecie Studiow Migedzynarodowych Jilin w Czangczunie, obecnie
adiunkt na Wydziale Nauk Humanistycznych Uniwersytetu Vizja w Warszawie),
lektoréw: Krzysztof Ciekariski (lektor NAWA na Uniwersytecie Pedagogicznym
w Harbinie), Peng Xiaobo (wyktadowca na Uniwersytecie Pedagogicznym

w Harbinie) oraz studentow uczacych sie jezyka polskiego jako obcego.



Zdjecia z konferencji promocyjno-metodyczne;...

Zdjecie uczestnikdw konferencji promocyjno-metodycznej Wspotczesny
Jedwabny Szlak do jezyka i kultury polskiej w Chinach NAWA / IBL PAN /
JISU: od lewej — Wang Xinru, Piotr Kalat (lektorzy JPJO z Uniwersytetu
Czangczunskiego), Krzysztof Ciekanski (lektor JPJO z Uniwersytetu
Pedagogicznego w Harbinie, z NAWA), Kamila Smyk (lektorka JPJO z Instytutu
Badan Literackich PAN), He Chundong (koordynator projektu, Kierownik
Szkoty Jezykéw Europy Srodkowo Wschodniej Uniwersytetu Studiow
Miedzynarodowych Jilin w Czangczunie, lektor JPJO, ttumacz, obecnie
doktorant na Uniwersytecie Mikotaja Kopernika w Toruniu), dr hab. Agata
Rocko, prof. IBL PAN (kierowniczka projektu, literaturoznawczyni, metodyczka
JPJO, lektorka JPJO), prof. Wu Lan (wyktadowczyni, polonistka, ttumaczka,
nauczycielka jezyka chinskiego oraz polskiego), Kamila Smyk (lektorka

JPJO z IBL PAN), dr Helena Btaziniska (byta wyktadowczyni na Uniwersytecie
Studiéw Miedzynarodowych Jilin w Czangczunie, obecnie adiunkt

na Wydziale Nauk Humanistycznych Uniwersytetu Vizja w Warszawie),

Zhu Dandan Zhu, Aoyang Li, Li Sicheng (lektorzy JPJO na Uniwersytecie
Studiéw Miedzynarodowych Jilin w Czangczunie).



Kilka uwag na temat nauczania jezyka polskiego...

Kilka uwag na temat nauczania jezyka polskiego
na Uniwersytecie Studiéw Miedzynarodowych Jilin w Czangczunie

CHUNDONG HE

Kierunek filologia polska zostat zatozony w roku 2019 i dziata w Szkole
Jezykéw Europy Srodkowo-Wschodniej Uniwersytetu Studiow
Miedzynarodowych Jilin w Czangczunie.
W 2019 roku na filologie polska przyjeto 26 studentéw, a w 2020 roku
przyjeto 25 os6b. W kolejnym roku zostato przyjetych 20 kandydatéw
na polonistéw. W roku 2022 mieliSmy 23 studentow, a w 2023 i 2024 —
17 i 21 nowych uczniéw.
Na filologie polska przyjmuje sie zwykle studentéw z prowincji: Jilin,
Liaoning, Heilongjiang, Henan, Gunagdong, Fujian, Zhejiang Hubei i Shanxi.
Ponizej przedstawiam plan rekrutacji na rok 2021-2024.

Rok Llczba, Profil Pr0\_/\/|nc1e_| |I?Zba studentéw przyjetych
studentéw z tej prowingcji
Scisty (10) Jilin (2), Liaoning (3), Henan(3)
2024 25 o ; i P i
. Jilin (3), Heilongjiang (2), Liaoning (2), Zhejiang (3),
Humanistyczny (5) Guangdong (2), Fujian (2), Henan (3)
Scisty (6) Liaoning (2), Jilin (2), Henan (2)
2023 24 P o0 ; o o
Humanistyczny (18) nggnlng (2), Jilin (4), Heilongjiang (3), Zhejiang (3),
Fujian (2), Henan (2), Guangdong (2)
Scisty (7) Liaoning (2), Jilin (2), Henan (2), Hubei (1)
2022 24 Humanistyczny (17 Liaoning (2), Jilin (3), Heilongjiang (2), Zhejiang (3),
yezny Fujian (2), Henan (2), Hubei (1), Guangdong (2)
L. Liaoning (2), Jilin (3), Henan (1), Hubei (1),
Scisty () Guangdong (1)
2021 24
. Liaoning (2), Jilin (4), Heilongjiang (2), Zhejiang (3),
Humanistyczny (16) Henan (2), Hubei (1), Guangdong (2)

1 M.Matolepsza, A. Szymkiewicz,
Hurra!!! Po polsku 1. Podrecznik

nauczyciela. Nowa edycja,
Krakéw 2024; |. Stempek,
A. Stelmach, S. Dawidek,

A. Szymkiewicz, Polski. Krok

po kroku 1. Podrecznik nauczy-
ciela, Krakéw 2010; A. Stelmach,
Czytaj krok po kroku. Poziom

Al, Krakéw 2018; B. Satega-
-Bielowicz, E. Gatat, Jezyk

polski? Chce i moge! Czes€ 1,
Krakéw 2025; J. Machowska,
Gramatyka? Dlaczego nie?! Cw.
gramatyczne Al, Krakéw 2022;
J. Machowska, Gramatyka? Alez
tak! Cwiczenia gramatyczne
dla poziomu A2, Krakéw 2022.

Zazwyczaj nowi studenci pochodzg z prowincji Jilin, Hei Longjiang
i Liaoning. Te trzy prowincje sa potaczone i znajduja sie na pétnocnym
wschodzie Chin. Uniwersytet Studiéw Miedzynarodowych Jilin
w Czangczunie znajduje sie w prowincji Jilin.

Dla studentow poczatkujgcych mamy zajecia takie jak: ,,Jezyk

polski na poziomie

podstawowym”, ,Gramatyka jezyka polskiego”,

»Jezyk polski — stuchanie i méwienie”, ,Wiedza o Polsce”, ,Jezyk
polski — czytanie”. Zajecia dla studentéw zaawansowanych obejmuja
np. ,Jezyk polski na poziomie zaawansowanym”, zajecia z zakresu
biznesu, literatury czy ttumaczenia w biznesie.
Po ukonczeniu studidw licencjackich nasi studenci pracujg
w réznych branzach, zwtaszcza w branzy handlu elektronicznego.
Na poziomie podstawowym najczesciej korzystamy
z podrecznikéw powstatych w Polsce (np. Hurra!!! Po polsku, Polski
krok po kroku, Czytaj krok po kroku, Jezyk polski? Chce i moge!,
Gramatyka? Dlaczego nie?!, Gramatyka? Alez tak!l).




Kilka uwag na temat nauczania jezyka polskiego...

Wyktadowcy korzystajg rowniez z darmowych zasobOw internetu,
utatwiajgcych nauczanie jezyka polskiego jako obcego, jak np.:
1. easypolish.org/membership,
2. Build Up Your Polish Polish with Monika,
https://www.youtube.com/channel/UCOJ8InFS6bdCVzszKIdmK4w
Zawsze jednak chcieliSmy mie¢ wtasne materiaty edukacyjne,
uwzgledniajgce potrzeby jezykowego naszych studentéw. Tak zrodzit
sie pomyst wspotpracy z prof. Agatg Rocko z Instytutu Badan Literackich
Polskiej Akademii Nauk, ktéra napisata juz ze swoim zespotem wiele
podrecznikéw, specjalnie przeznaczonych dla konkretnych odbiorcow
w Niemczech, Ukrainie, Wielkiej Brytanii czy na totwie. Podreczniki
te sa do darmowego pobrania w plikach PDF, zamieszczone na stronie
Instytutu Badan Literackich oraz na stronach uczelni partnerskich 2 https:/iwww.ibl.waw.pl/pl/
projektéw finansowanych przez Narodowa Agencje Wymiany nauka-i-badania/podreczniki2
Akademickiej (NAWA)?2. 3 https:/Awaw.iblwaw.pl/
pl/studia-podyplomowe/
Dzieki wspotpracy z prof. Agata Rocko i jej Zespotem Literatura podyplomowe-studia-
a Glottodydaktyka w roku 2024—2025 zaréwno studenci, jak i lektorzy -glottodydaktyka
mogli skorzysta¢ z dodatkowych zaje¢ online prowadzonych na studiach
podyplomowych ,,Glottodydaktyka. Nauczanie jezyka polskiego jako
obcego”3. Poza tym wspdlny grant z NAWA pt. Wspoétczesny Jedwabny
Szlak do jezyka i kultury polskiej w Chinach pozwolit na dalsze dziatania,
jak np. zorganizowanie konferencji naukowej oraz napisanie materiatéw
dydaktycznych, ktore testowaliSmy ze studentami z Chin.
Uniwersytet Studiéw Miedzynarodowych Jilin w Czangczunie
(dalej: JISU) wspotpracuje réwniez z Uniwersytetem Mikotaja Kopernika
(UMK) w Toruniu w trybie 2+2 (studenci otrzymujg podwadjne dyplomy
po ukonczeniu studiow). W roku 2025 uniwersytety podpisaty dodatkowaq
umowe na rok studiowania w Toruniu. Do maja 2025 r. JISU wystat na UMK
w sumie 38 studentow.
Do lipca roku 2025 bedziemy mie¢ 67 absolwentow. Wsréd tych
absolwentow wiekszo$¢ wybrata kontynuacje studiéw magisterskich
na roznych uniwersytetach w Polsce, np. na Uniwersytecie Warszawskim,
Uniwersytecie Jagiellonskim w Krakowie, UMK w Toruniu. Pozostali
studenci gtdéwnie pracujg w firmach miedzynarodowych, nawet
w czotowych firmach z listy top 500 na Swiecie.
Na JISU pracowato dotad 16 wyktadowcow jezyka polskiego,
wiaczajac w to dydaktykéw zatrudnionych obecnie. W tej chwili mamy
8 lektoréw jezyka polskiego (wsrdd nich jeden jest Polakiem). Sposréd
zatrudnionych teraz wyktadowcéw dwaéch posiada stopien doktora, dwéch
ma stopien licencjata, a pozostali lektorzy majg stopien magistra.
Uniwersytet JISU bardzo wspiera filologie polska w Szkole Jezykow
Europy Srodkowo-Wschodniej. Uczelnia zbudowata Globalng Wioske,
ktéra ma funkcje dydaktyczne, badawcze i praktyczne. Stuzy réwniez
jako miejsce do prowadzenia wyktaddw, warsztatow, lektoratow, wymiany
kulturalnej miedzy nauczycielami i studentami z Chin oraz z zagranicy,
do prowadzenia seminariéw i organizowania konferenciji.
W budynku Globalnej Wioski zostata wybudowana tez Wioska Polska.
Powierzchnia Wioski Polskiej wynosi ponad 200 metréw kwadratowych.
Studenci uczg sie w niej roznych dyscyplin, takich jak: chemia, fizyka,
biologia, malarstwo, kinematografia, media, edukacja czy tez sport
oraz gastronomia. Przebywanie, dziatanie, uczenie sie w takim miejscu
sprawia, ze studenci czujg sie niemal jak w Polsce. Otoczenie jezykiem
polskim, fotografiami, makietami, gablotami utatwia im przyswajanie
jezyka polskiego i obcowanie z kulturg polska. W procesie budowania
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Kilka uwag na temat nauczania jezyka polskiego...

Wioski Polskiej uczestniczyta Ambasada Rzeczpospolitej Polskiej, ktora
wreczyta nam wiele cennych polskich pamigtek, ksigzek, dekoracji,
za co jeste$my bardzo wdzieczni.

Wspétpraca z prof. Agatg Rocko z Instytutu Badan
Literackich Polskiej Akademii Nauk umozliwita nam uczestnictwo
w miedzynarodowym projekcie Promocja Jezyka Polskiego Narodowej
Agencji Wymiany Akademickiej pt. Wspétczesny Jedwabny Szlak
do jezyka i kultury polskiej w Chinach.

Mam nadzieje, ze materiaty edukacyjne, ktére wspélnie
tworzymy, bedg pomocne w nauczaniu jezyka polskiego jako obcego
na JISU oraz utatwig innym chinskich studentom w naszym kraju
oraz za granicg szybszg i bardziej przemys$lang nauke jezyka i kultury
polskiej. Mamy nadzieje, ze nasza wspotpraca bedzie kontynuowana
na roznych polach dydaktyki oraz nauki.
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