








































































































































































































































































































 148Rozdział 9 → Zadanie 01

01
Przeczytaj tekst.

Porcelana chińska a polska – historia piękna, sztuki i tradycji

Porcelana to eleganckie naczynia, których używamy w domu, 
restauracji czy kawiarni, kiedy chcemy zjeść obiad lub wypić 
kawę. Najczęściej mamy porcelanowe zestawy do parzenia 
herbaty lub kawy (dzbanek, filiżanki) oraz zastawy obiadowe 
(talerze, wazy).

Porcelana to nie tylko naczynia, ale przede wszystkim 
ciekawa historia, piękna sztuka i długa tradycja. Chińską 
porcelanę podziwiamy od wieków, bo jest lekka, twarda i bardzo 
dekoracyjna. Porcelana to ceramika, która powstała z glinki 
kaolinowej, skalenia i kwarcu.

Chińczycy znają ten materiał już 2000 (dwa tysiące) lat, 
od czasów dynastii Han (206 p.n.e. – 220 n.e.). Był bardzo drogi. 
Tak naprawdę tylko cesarz i bogaci ludzie mogli mieć porcelanę 
w swoich pałacach. Może dlatego produkcja porcelany stała 
się popularna dopiero w VII wieku n.e. Dziś wiele osób zbiera 
chińską porcelanę. „Stolicą porcelany” w Chinach jest miasto 
Jingdezhen.

Fotografie z Muzeum Pieców w Jingdezhen – Agata Roćko

W XVI wieku porcelana chińska trafiła do Europy dzięki 
Jedwabnemu Szlakowi. Była tak piękna, że nazywano 
ją „białym złotem”. Władcy kupowali porcelanowe naczynia 
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Polska zastawa do parzenia herbaty składa się z...

Chińska zastawa do parzenia herbaty składa się z...

W polskiej zastawie jest więcej/mniej...

W chińskiej zastawie jest więcej/mniej...

Słownictwo chińska zastawa do parzenia 
herbaty  ⋅  wzór kwiatowy  ⋅  niebieski  ⋅  
czarki (filiżanki bez uszek)  ⋅  dzbanuszek 
do zaparzania herbaty  ⋅  porcelanowy 
pojemnik na herbatę  ⋅  miarka do herbaty.

Słownictwo polska zastawa do parzenia 
herbaty  ⋅  wzór w żółte róże  ⋅  dzbanek  ⋅  
filiżanki  ⋅  cukiernica  ⋅  cukier  ⋅  
dzbanuszek do mleka (mlecznik)
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04
Posłuchaj nagrania (dwa razy) 
i zaznacz poprawne odpowiedzi.

Tak Nie

Chińska porcelana pojawiła się w Europie w XVI wieku. ✓

1. Porcelana powstała z białego złota.

2. Porcelana była tania.

3. Pierwszą porcelanę w Europie produkowali Niemcy.

4. Pierwsza polska fabryka porcelany powstała w XX wieku.

5. Na polskiej porcelanie często są zwierzęta.

6. Smok w kulturze chińskiej symbolizuje moc.

05
Połącz przymiotnik z rzeczownikiem.

Pobierz 
w Polsce

Pobierz 
w Chinach

0

https://ibl.waw.pl/files/projekty%20pliki/jedwabny%20szlak%202025/Rozdzial%209.%20Zadanie%204.mp3
https://www.bilibili.com/audio/au4902919?type=1
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przymiotnik rzeczownik

elegancka a. fabryka

1. kolorowe b. zastawa

2. tradycyjna c. filiżanka

3. biały d. porcelana

4. romantyczny e. wzory

5. europejska f. talerz

6. obiadowa g. styl

06
Porównaj z kolegą/koleżanką 
porcelanę chińską i polską.

Słownictwo bardziej  ⋅  mniej  ⋅  
podobna  ⋅  wzór  ⋅  smok  ⋅  
róża  ⋅  styl romantyczny  ⋅  
tradycyjne wzory  ⋅  więcej  ⋅  
biały  ⋅  niebieski  ⋅  zielony

0

Chińska porcelana jest bardziej elegancka, 
a polska bardziej kolorowa.

Polska porcelana...

Na chińskim spodku widać...
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07
Pracuj w grupie. Ułóż dialog 
w odpowiedniej kolejności.

Li Wei: Spróbuj Longjing, to zielona herbata z mojego regionu. 
Bardzo dobra!

Jan: Naprawdę piękna tradycja. Czy możesz mi polecić herbatę?

Li Wei: Tak, dzień dobry! Tu podajemy herbatę zieloną, jaśminową 
i pu‑erh. Jestem Li Wei. Uczę się polskiego.

Jan: Miło mi. Nazywam się Jan, jestem z Polski. Uwielbiam herbatę. 
Jak się ją tutaj parzy?

Li Wei: Nie, tylko woda i liście. Chińska herbata ma naturalny smak. 
Pijemy ją powoli, podczas rozmowy.

Jan: To ciekawe! W Polsce zazwyczaj robimy herbatę w kubku, 
z torebką i wrzątkiem.

Li Wei: Tradycyjnie używamy małych czajników i małych filiżanek. 
Najpierw płuczemy liście gorącą wodą, potem parzymy przez około 
30 sekund. Herbatę można parzyć 3–5 razy (trzy do pięciu).

Jan: Dokładnie. A tutaj nie dodaje się cukru?

Li Wei: W Chinach herbata to kultura i ceremonia. Podajemy 
ją też gościom jako znak szacunku.

Jan: Dzień dobry! Czy to miejsce serwuje tradycyjną herbatę 
chińską?

Jan: To bardzo miłe. W Polsce często pijemy herbatę przy różnych 
okazjach. 

Li Wei: Tak, wiem. W waszej kuchni popularna jest herbata czarna, 
z cytryną albo z cukrem.

08
Połącz wyrażenia z dialogu 
z ich znaczeniem.

12A

B

C

3D

8E

5F

G

H

I

1J

K

L



Porcelana chińska a polska  155

Tradycyjnie używamy 
małych czajników i filiżanek.

a.
Podanie herbaty to znak 
uprzejmości wobec gości.

1.
Herbatę można parzyć 
3–5 razy.

b.
Herbata chińska nie wymaga 
dodatków.

2.
Chińska herbata 
ma naturalny smak.

c.
W Chinach używa się specjalnych 
naczyń do parzenia herbaty.

3.
W Chinach herbata 
to kultura i ceremonia.

d.
Liście herbaty można wykorzystać 
kilka razy.

4.
Podajemy ją gościom 
na znak szacunku.

e.
Herbata jest ważnym elementem 
tradycji i spotkań w Chinach.

09
Uzupełnij przepis czasownikami z listy.

Wlać  ⋅  dodać  ⋅  wsypać  ⋅  zagotować  ⋅  Pić  ⋅  trzymać  ⋅  Czekać

Przepis na zimową herbatę 

Składniki:

	⊲ czarna herbata liściasta

	⊲ imbir (kawałek o długości 1 cm)

	⊲ goździki, 3 szt.

	⊲ cynamon (kora)

	⊲ woda, 500 ml

	⊲ opcjonalnie: 1 łyżka miodu

Potrzebne rzeczy: czajnik, dzbanuszek z przykrywką, łyżka, nóż, sitko, ładna szklanka.

Proszę     . . . zagotować . . .  pół litra wody w czajniku. Potem do dzbanuszka  

1. . . . . . . . . . . . . .  około 2–3 łyżki herbaty i  2. . . . . . . . . . . . . .  pod przykryciem 

3–5 minut. Do naparu z czarnej herbaty  3. . . . . . . . . . . . . .  pokrojony w cienkie 

plastry imbir, goździki i cynamon.  4. . . . . . . . . . . . . .  jeszcze 1–2 minuty. 

Na koniec proszę  5. . . . . . . . . . . . . . napój do ładnej szklanki.   

6. . . . . . . . . . . . . .  powoli. Smacznego!

0

0
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10
Napisz twój ulubiony przepis 
na herbatę i przeczytaj go grupie.

Przepis na. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                 

Składniki: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                   

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                            

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                          

Potrzebne rzeczy: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                            

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                            

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                          

Proszę. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                      

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                          

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                          

Potem . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                      

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                          

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                          

Na koniec. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                   

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                          

11
Posłuchaj i uzupełnij dialog 
wyrazami z listy.

naturalny

polskiego

szacunku

tradycyjną

okazjach

kubku

parzy

czarna

rozmowy

zieloną

wodą

Pobierz 
w Polsce

Pobierz 
w Chinach

https://ibl.waw.pl/files/projekty%20pliki/jedwabny%20szlak%202025/Rozdzial%209.%20Zadanie%2011.mp3
https://www.bilibili.com/audio/au4902920?type=1
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Jan: Dzień dobry! Czy to miejsce serwuje   tradycyjną . . . 

herbatę chińską?

Li Wei: Tak, dzień dobry! Tu podajemy herbatę  1. . . . . . . . . . . . . . . . , 

jaśminową i pu‑erh. Jestem Li Wei. Uczę się  2. . . . . . . . . . . . . . . .   

Jan: Miło mi. Nazywam się Jan, jestem z Polski. Uwielbiam herbatę. 

Jak się ją tutaj  3. . . . . . . . . . . . . . . . ?

Li Wei: Tradycyjnie używamy małych czajników i małych filiżanek. 

Najpierw płuczemy liście gorącą   4. . . . . . . . . . . . . . . . , potem 

parzymy przez około 30 sekund. Herbatę można parzyć 

3–5 razy.

Jan: To ciekawe! W Polsce zazwyczaj robimy herbatę 

w  5. . . . . . . . . . . . . . . . , z torebką i wrzątkiem.

Li Wei: Tak, wiem. W waszej kuchni popularna jest 

herbata  6. . . . . . . . . . . . . . . . , z cytryną albo z cukrem.

Jan: Dokładnie. A tutaj nie dodaje się cukru?

Li Wei: Nie, tylko woda i liście. 

Chińska herbata ma  7. . . . . . . . . . . . . . . .  smak.  

Pijemy ją powoli, podczas  8. . . . . . . . . . . . . . . . 

Jan: To bardzo miłe. W Polsce często pijemy herbatę przy 

różnych  9. . . . . . . . . . . . . . . . 

Li Wei: W Chinach herbata to kultura i ceremonia. Podajemy 

ją też gościom jako znak  10. . . . . . . . . . . . . . . . 

Jan: Naprawdę piękna tradycja. Czy możesz mi polecić herbatę?

Li Wei: Spróbuj Longjing, to zielona herbata z mojego regionu. 

Bardzo dobra!

0
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12
Przeprowadź z kolegą/koleżanką 
dialog inspirowany zdjęciami.

13
Powtarzaj za lektorem.

Chiny

herbata

chleb

Hiszpania

Chorwacja

hipopotam

chmura

handel

14
Dyktando.

Herbata to napój, który lubią prawie wszyscy. Jest dużo 
sposobów parzenia herbaty. Niektórzy piją herbatę w dużych 
kubkach, a inni w małych filiżankach. Polacy lubią herbatę 
z cytryną i cukrem, a Chińczycy wolą jej naturalny smak.
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Zadania dodatkowe

01
Uzupełnij zdania czasownikami z listy. 
Pamiętaj o poprawnych formach.

pić  ⋅  płacić  ⋅  być  ⋅  pracować  ⋅  stać  ⋅  
sprzedawać  ⋅  zwiedzać  ⋅  widzieć

Porcelana chińska . . . jest . . . bardzo elegancka.

1.	 W XVI wieku królowie . . . . . . . . . . . . . . .               za porcelanę dużo pieniędzy.

2.	 Na moim biurku zawsze . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        filiżanka z Chin.

3.	 Jutro (my) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      muzeum porcelany w Ćmielowie.

4.	 Wczoraj w sklepie . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      promocja na porcelanę.

5.	 W fabryce porcelany. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                       wielu rzemieślników.

6.	 Wczoraj na zamku królewskim. . . . . . . . . . . . . . . . . .                 stare wazy z Chin.

7.	 U mojej babci goście zwykle . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                            herbatę  
w porcelanowej filiżance.

8.	 Od wielu lat (ja) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                       antyki.

02
Uzupełnij zdania poprawnymi 
formami według wzoru.

Porcelana chińska jest . . . bardziej elegancka . . . (elegancka)  

. . . niż . . . porcelana polska.

0

0
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1.	 W tym muzeum . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                  (kolorowa) jest  

polska porcelana.

2.	 Polska zastawa kawowa w róże jest . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                             

(romantyczna) . . . . . chińskiej zastawy do herbaty w niebieskie wzory 

kwiatowe.

3.	 Porcelana polska jest . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      (popularna) w Europie 

. . . . . w Azji.

4.	 W Chinach . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  (tradycyjna) jest porcelana w smoki.

5.	 Chińska porcelana jest . . . . . . . . .        (stara) . . . . . europejskiej porcelany.

6.	 Chińska porcelana była. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      (droga) . . . . . złoto.

7.	 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        (ładna) filiżanka w tym sklepie to prezent  

dla mojej mamy.

Zeskanuj kod QR i uzupełnij 
zdania przymiotnikami w stopniu 
wyższym lub najwyższym.

03
Uzupełnij zdania odpowiednim 
przyimkiem (z, na, w, do, o).

Wzory . . . na . . . chińskiej porcelanie przedstawiają smoki i kwiaty.

1.	 Polska porcelana jest popularna . . . . . . Europie.

2.	 Filiżanka . . . . . . herbatą stoi na stole.

3.	 W muzeum oglądaliśmy wystawę . . . . . . porcelanie.

4.	 Idę . . . . . . sklepu, żeby kupić nowy porcelanowy talerz.

5.	 Dostałam piękną wazę . . . . . . Chin.

6.	 Ten dzbanek nie pasuje . . . . . . tej filiżanki.

0

https://wayground.com/admin/quiz/6877986d691b5b3e5c92397d/stopniowanie-przymiotnikow


10
Kamienie szlachetne 

i półszlachetne – jadeit, 
bursztyn, perły



Autorka zadań i tekstu 
Jadeit, bursztyn, perły w historii 

Jedwabnego Szlaku 

Agata Roćko

nauczysz się kupować w sklepie biżuterię,

nauczysz się rozmawiać o historii 
kamieni szlachetnych,

przypomnisz sobie, jak pytać o ceny towarów,

nauczysz się rozmawiać o symbolach,

przypomnisz sobie, jak stopniować przymiotniki.

W tej lekcji:
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Rozgrzewka

Podpisz ilustracje wyrazami z listy.

kamienie szlachetne

perłowe ozdoby

kamienie półszlachetne

bursztynowe figurki

jadeitowe talizmany

jadeit

bursztyn

perła

diament
 jadeit . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  0

3.	 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                       

1.	 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                       

4.	 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                       

2.	 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                       
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5.	  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        6.	  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      

7.	 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                         8.	  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      

01
Przeczytaj tekst.

Jadeit, bursztyn, perły w historii Jedwabnego Szlaku

Kupcy, którzy podróżowali Jedwabnym Szlakiem, handlowali 
nie tylko przyprawami, ale też kamieniami szlachetnymi 
i półszlachetnymi: jadeitem, bursztynem, perłami. Rola kamieni 
zmieniała się wraz z rozwojem naszej cywilizacji.

Początkowo kupcy traktowali je jako rodzaj pieniądza, którym 
mogli zapłacić za wyjątkowe towary. Później monarchowie 
po obu stronach Jedwabnego Szlaku zaczęli kolekcjonować 
najpiękniejsze kamienie i często płacili za nie więcej niż za złoto. 
Ktoś, kto miał dużo kamieni, był bogaty i miał władzę. Kamienie 
pomagały również w dyplomacji. Władcy wręczali je jako 
podarunki, aby poprawić relacje polityczne i umocnić sojusze.

Jednym z najważniejszych kamieni w Chinach był jadeit, który 
symbolizował nieśmiertelność, harmonię i władzę i pewnie dlatego 
był szczególnie ceniony na dworze cesarskim. To niezwykle 
kolorowy i twardy kamień, dlatego ludzie robili z niego biżuterię, 
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figurki bóstw, rzeźby, a nawet broń. Chińscy filozofowie wierzyli, 
że zapewnia równowagę duchową oraz dobre zdrowie.

Na wybrzeżach Morza Bałtyckiego szukano bursztynu, który 
często nazywa się „złotem północy”, ze względu na kolor. Ten drogi 
surowiec kupcy przewozili wzdłuż Szlaku Bursztynowego, który 
łączył się z Jedwabnym Szlakiem. W ten sposób kamień docierał 
do Europy i Azji. W Rzymie i Chinach był używany do tworzenia 
amuletów, pięknej biżuterii, a także jako składnik leków i element 
talizmanów. Chińczycy wierzyli, że bursztyn daje moc, ponieważ 
powstaje z duszy tygrysa.

Jednym z najpiękniejszych klejnotów starożytnego świata 
były perły. Te drogocenne kamienie były wydobywane głównie 
w Zatoce Perskiej oraz na wybrzeżach Indii, skąd trafiały do Chin 
i Europy. Były symbolem czystości i dobrobytu, a ich posiadanie 
mówiło o wysokim statusie społecznym. Chińczycy wierzyli, 
że przynoszą szczęście.

Kamienie szlachetne miały więc nie tylko wartość handlową, 
ale odgrywały też ważną rolę w życiu politycznym, społecznym, 
religijnym czy w medycynie. Nic dziwnego, że i dzisiaj lubimy 
się nimi otaczać.

Sprawdź, czy rozumiesz:

	⊲ system handlowy, 
handlowe szlaki; 
symbol, kamienie 
szlachetne  
i półszlachetne

	⊲ władza, harmonia, czystość, bogactwo, mądrość

	⊲ polityka, kultura, gospodarka, status

	⊲ łączyć, tworzyć, poprawiać, umacniać, 
handlować, wydobywać, trafiać

drogie kamienie minerały używane w jubilerstwie

symbol specjalny znak, który coś komunikuje

bogactwo posiadanie dużej ilości pieniędzy

harmonia równowaga

gospodarka ekonomia

status autorytet



 166Rozdział 10 → Zadanie 02

02
Odpowiedz na pytania.

Co sprzedawali i kupowali kupcy na Jedwabnym Szlaku? 

Kupcy handlowali przyprawami i kamieniami szlachetnymi.. . . . .    

1.	 Jaką rolę odgrywały w wymianie handlowej kamienie szlachetne 

i półszlachetne?. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                              

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                          

2.	 Dlaczego monarchowie potrzebowali kamieni szlachetnych? . . . . . . .        

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                          

3.	 Dlaczego jadeit był ważny w starożytnych Chinach?. . . . . . . . . . . . . . .                

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                          

4.	 Skąd pochodziła siła bursztynu? . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                          

5.	 Który z kamieni oznaczał powodzenie?. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                           03
Napisz odpowiednią formę 
czasownika w czasie przeszłym.

Kamienie szlachetne i półszlachetne (odgrywać) . . . odgrywały . . . 
ważną rolę w wymianie handlowej Jedwabnego Szlaku.

1.	 Królowie często. . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   (wręczać) szlachetne kamienie  
jako podarunki dyplomatyczne.

0

0
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2.	 Bursztyn . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                       (symbolizować) siłę i duchowość  
w starożytnych Chinach.

3.	 Ludzie. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      (wydobywać) perły z Zatoki Perskiej.

4.	 Kamienie szlachetne i półszlachetne. . . . . . . . . . . . . . . . .                 (mieć) wpływ  
na kulturę i wierzenia.

5.	 Karawany . . . . . . . . . . . . . . . .               (przemierzać) tysiące kilometrów szlaku.04
Posłuchaj nagrania 2 razy 
i uzupełnij tekst wyrazami z listy.

wysokim

drogi

najważniejszych

pięknej

twardy

najpiękniejszych

dobre

Jednym z     . . . najważniejszych . . . kamieni w Chinach 

był jadeit, który symbolizował nieśmiertelność, harmonię i władzę 

i pewnie dlatego był szczególnie ceniony na dworze cesarskim. 

To niezwykle kolorowy i  1. . . . . . . . . . . . . .  kamień, dlatego 

robiono z niego biżuterię, figurki bóstw, rzeźby, a nawet broń. 

Chińscy filozofowie wierzyli, że zapewnia równowagę duchową 

oraz  2. . . . . . . . . . . . . .  zdrowie.

Na wybrzeżach Morza Bałtyckiego szukano bursztynu, 

który często nazywa się „złotem północy”, ze względu na kolor. 

Ten  3. . . . . . . . . . . . . .  surowiec przewożono wzdłuż Szlaku 

Bursztynowego, który łączył się z Jedwabnym Szlakiem. W taki 

oto sposób kamień docierał do Europy i Azji. W Rzymie i Chinach 

był używany do tworzenia amuletów,  4. . . . . . . . . . . . . .  biżuterii, 

a także jako składnik leków i element talizmanów. W starożytnych 

Chinach wierzono, że bursztyn daje moc, ponieważ powstaje 

z duszy tygrysa.

Pobierz 
w Polsce

Pobierz 
w Chinach

0

https://ibl.waw.pl/files/projekty%20pliki/jedwabny%20szlak%202025/Rozdzial%2010.%20Zadanie%204.mp3
https://www.bilibili.com/audio/au4902921?type=1
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Jednym z  5. . . . . . . . . . . . . .  klejnotów starożytnego świata 

były perły. Te drogocenne kamienie wydobywano głównie 

w Zatoce Perskiej oraz na wybrzeżach Indii, skąd trafiały do Chin 

i Europy. Były symbolem czystości i dobrobytu, a ich posiadanie 

świadczyło o  6. . . . . . . . . . . . . .  statusie społecznym. W Chinach 

wierzono, że przynoszą szczęście.

Zeskanuj kod QR, odszukaj 
i wykreśl słowa z listy.

05
Posłuchaj i zaznacz 
poprawną odpowiedź.

Tak Nie

Kupcy sprzedawali tylko przyprawy. ✓

1. Kamienie szlachetne pełniły rolę 
waluty.

2. Władcy nie chcieli kupować kamieni 
szlachetnych.

3. Każdy mógł mieć kamienie 
szlachetne.

4. Kamienie szlachetne często były 
droższe niż złoto.

5. Kamienie pomagały w polityce.

Pobierz 
w Polsce

Pobierz 
w Chinach0

wysokim

drogi

pięknej

twardy

najpiękniejszych

https://learningapps.org/watch?v=pisixn2rn25
https://ibl.waw.pl/files/projekty%20pliki/jedwabny%20szlak%202025/Rozdzial%2010.%20Zadanie%205.mp3
https://www.bilibili.com/audio/au4902922?type=1
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06
Pracuj w grupie. Narysuj i napisz, 
co te kamienie symbolizują w Chinach.

jadeit. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                       

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                            

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                          

bursztyn. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                    

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                            

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                          

perła. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                       

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                            

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                          

07
Podpisz z kolegą/koleżanką zdjęcia 
z Muzeum Prowincji Jilin. Który 
to kamień i co to za przedmiot?

bursztyn, złota bransoletka z bursztynem...0
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1.	 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                 

3.	 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                 

2.	 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                 

4.	 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                 

08
Twoja mama ma urodziny. Napisz, który kamień 
chciałbyś/chciałabyś jej kupić i dlaczego.

Kupię mojej mamie. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                         ,  

ponieważ. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                   

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                            

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                            

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                            

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                           	 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                          
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09
Przeczytaj dialog i uzupełnij 
słowami z listy.

jaśniejszy

ciekawy

najbardziej eleganckich

głębszy

najcenniejszych

bardziej przejrzysty

najlepszego

intensywniejszy

Dialog w sklepie jubilerskim

Sprzedawczyni: Dzień dobry! W czym mogę pomóc?

Klientka: Dzień dobry! Szukam złotej biżuterii z jadeitem, 

bursztynami lub perłami.

Sprzedawczyni: To doskonały wybór! Czy szuka pani pierścionka, 

naszyjnika, czy może kolczyków?

Klientka: Myślę o naszyjniku i kolczykach z jadeitu lub bursztynu.

Sprzedawczyni: Oczywiście! Proszę, to naszyjnik z jadeitem. 

Jego zielony kolor jest 0. ...głębszy... i bardziej nasycony, 

niż ma większość kamieni na rynku. Jadeit jest jednym 

z 1. . . . . . . . . . . . . .  kamieni w Azji i uchodzi za symbol harmonii.

Klientka: Rzeczywiście, kolor jest  2. . . . . . . . . . . . . . ! A czy ma pani 

coś z bursztynem?

Sprzedawczyni: Tak, ten wisiorek z bursztynem ma wyjątkowo 

ciepłą barwę. Jest  3. . . . . . . . . . . . . .  niż zwykłe bursztyny. 

Bursztyn to prawdziwy skarb Bałtyku!

Klientka: Jest przepiękny! A czy mogę zobaczyć kolczyki 

z perłami?



 172Rozdział 10 → Zadanie 10

Sprzedawczyni: Oczywiście! Te kolczyki mają jedne 

z najpiękniejszych pereł, jakie mamy. Ich blask 

jest  4. . . . . . . . . . . . . .  niż w większości pereł. Wyglądają 

niezwykle elegancko i klasycznie.

Klientka: Są naprawdę wyjątkowe! A jakie są ceny tej biżuterii?

Sprzedawczyni: Naszyjnik z jadeitem kosztuje 500 zł, ponieważ 

jest wykonany z  5. . . . . . . . . . . . . . , naturalnego kamienia. 

Wisiorek z bursztynem to 450 zł. Kolczyki z perłami kosztują 

600 zł, ale mamy także tańsze i droższe modele.

Klientka: Rozumiem. Bardzo podoba mi się jadeit, bursztyn też jest 

niezwykły, ale chyba wezmę wisiorek i kolczyki z perłami.

Sprzedawczyni: Doskonały wybór! To jedne z najpiękniejszych 

i  6. . . . . . . . . . . . . .  modeli w naszym sklepie.

Klientka: Tak, to prawda.

Sprzedawczyni: Perły pasują do pani bardziej niż bursztyn i jadeit.

Klientka: Dziękuję.

Uwaga!  
Przepiękny oznacza wyjątkowo piękny: piękny → przepiękny10
Odpowiedz na pytania.

Co chce kupić klientka?  

Klientka chce kupić naszyjnik i kolczyki . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    

0

jaśniejszy

ciekawy

najbardziej 
eleganckich

najcenniejszych

bardziej 
przejrzysty

najlepszego

intensywniejszy



Kamienie szlachetne i półszlachetne – jadeit, bursztyn, perły  173

1.	 Dlaczego naszyjnik z jadeitem jest niezwykły? 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                             

2.	 Dlaczego wisiorek z bursztynem jest interesujący? 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                             

3.	 Który kamień wybiera klientka? 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                             

4.	 Dlaczego sprzedawczyni uważa, że to świetny wybór? 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                          

11
Napisz ceny biżuterii słowami.

Naszyjnik z jadeitem kosztuje 500 . . . pięćset . . . zł . . . złotych . . , 
ponieważ jest wykonany z najlepszego kamienia.

1.	 Srebrny wisiorek z bursztynem to 458 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                              zł . . . . . . . . . . . 

2.	 Kolczyki z perłami kosztują 633. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                               zł . . . . . . . . . . 

3.	 Duży, srebrny wisiorek z bursztynem kosztuje 274 . . . . . . . . . . . . . . . .                 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                               zł . . . . . . . . . . 

4.	 Złote kolczyki z bursztynami kosztują 369 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                               zł . . . . . . . . . . 

5.	 Srebrne kolczyki z bursztynami kosztują 154 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                               zł . . . . . . . . . . 

0
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12
Jesteś w Polsce i chcesz kupić biżuterię przez 
internet. Niestety nie wiesz, jak to zrobić. 
Prosisz kolegę z Polski o pomoc. Napisz dialog.

Agata: Cześć, czy znasz sklep internetowy z ładną biżuterią?

Kamil: Nie, ale mogę sprawdzić w internecie.

Agata: Chciałabym kupić srebrne kolczyki z bursztynami. To będzie 
dobra pamiątka. Niestety nie wiem, jak to zrobić. Nie mówię 
dobrze po polsku. Pomożesz mi?

Kamil: Oczywiście!

Agata: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                   

Kamil:. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                    

Agata: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                   

Kamil:. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                    

Agata: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                   

Kamil:. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                    

13
Powtórz za lektorem.

prestiż

luksus

dyplomacja

strategiczny

duchowość

symbolika

obrzędy

sztuka

potęga
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14
Podaj synonimy.

prestiż → renoma, uznanie, sława, reputacja, autorytet. . . . . .     

1.	 luksus → . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                 

2.	 dyplomacja → . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                             

3.	 duchowość → . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                             

4.	 symbolika → . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                              

5.	 potęga → . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                 

15
Co nie pasuje? Podkreśl.

luksus  ⋅  przepych  ⋅  dostatek  ⋅  bieda

1.	 potęga  ⋅  siła  ⋅  słabość  ⋅  władza

2.	 prestiż  ⋅  lekceważenie  ⋅  renoma  ⋅  uznanie

3.	 obrzędy  ⋅  tradycje  ⋅  zwyczaje  ⋅  codzienność

4.	 dyplomacja  ⋅  mediacja  ⋅  konfrontacja  ⋅  uprzejmość

5.	 duchowość  ⋅  religijność  ⋅  metafizyczność  ⋅  materializm

0

0
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16
Przeczytaj głośno.

1.	 luksus – przepych

2.	 tradycje – rytuały

3.	 obrzędy – ceremonie

4.	 dyplomacja – mediacja

5.	 kompromis – negocjacje

6.	 renoma – prestiż
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Zadania dodatkowe

01
Przeczytaj i powtórz materiał.

1.	 interesujący   
bardziej interesujący   

najbardziej interesujący

2.	 przejrzysty   
bardziej przejrzysty   

najbardziej przejrzysty

3.	 elegancki   
bardziej elegancki 

 
najbardziej elegancki

4.	 piękny   
piękniejszy 

 
najpiękniejszy

5.	 dobry   
lepszy 

 
najlepszy

02
Wpisz przymiotniki w stopniu 
wyższym lub najwyższym.

Ten kamień jest . . . droższy . . . (drogi) niż tamten.

1.	 To jest. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                            (długi) szlak w naszym kraju.

2.	 To miasto jest . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                            (brzydki) od tamtego.

3.	 To jest. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                (trudny) decyzja dla mnie.

4.	 Ten budynek jest. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           (stary) niż mój dom.

5.	 To jest. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      (tani) restauracja w naszym mieście.

6.	 Twoje biuro jest . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                             (duży) od mojego.

0
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ROZDZIAŁ 1

Zadanie 2
1.	 Mauzoleum Mao oraz pomnik Bohaterów 

Ludu.
2.	 Kawiarnie, restauracje i sklepy zachodnich 

marek, tramwaj turystyczny.
3.	 Tutaj chińscy cesarze podejmowali ważne 

decyzje.
4.	 Te ulice są bardzo wąskie.
5.	 Syrenka to pół kobieta, pół ryba. To herb 

Warszawy.
6.	 Z tarasu można oglądać całą Warszawę.
7.	 Kolumna Zygmunta III Wazy.
8.	 Koncerty muzyki Chopina, spacer Aleją 

Chińską.
9.	 Żeby rozmawiać z uczonymi.

Zadanie 3
1.	 budynek
2.	 rzeka
3.	 plac
4.	 zabytek

5.	 ulica
6.	 miasto
7.	 po południu
8.	 pieszo

Zadanie 4 
1.	 świątynia
2.	 pałac chiński
3.	 kościół
4.	 jezioro

5.	 plac
6.	 riksza
7.	 ogród
8.	 taksówka

Zadanie 5
mieście, plac, brama, bilet, tramwajem, zabytkowy, 
dzielnicach, przewodnicy, kolumny, zamek, poetów

Zadanie 7 
1.	 zwiedza
2.	 znajduje się
3.	 rozmawiał
4.	 podejmować

5.	 odwiedza
6.	 opowiedział
7.	 jeździ
8.	 zwiedzić

Zadanie 8
A5  ∙  B2  ∙  C4  ∙  D1  ∙  E6  ∙  F3

Zadanie 10
1.	 Nie 2.	 Nie 3.	 Nie 4.	 Tak

Zadanie 12
1.	 Piekarnia
2.	 Filharmonia
3.	 Sklep
4.	 Teatr

5.	 Restauracja
6.	 Kawiarnia
7.	 Poczta
8.	 Kino

Zadanie 13
1.	 W parku spacerujemy i biegamy.
2.	 W bibliotece czytamy książki.
3.	 W biurze rozmawiamy przez telefon.
4.	 W muzeum zwiedzamy.
5.	 W basenie pływamy.
6.	 W klubie tańczymy.
7.	 W siłowni ćwiczymy.
8.	 Na przystanku autobusowym czekamy 

na autobus.

Zadania dodatkowe

Zadanie 2
1.	 W piątek jedziemy samochodem do teatru.
2.	 Idę pieszo do parku.
3.	 One jadą tramwajem do kina.
4.	 Teraz jedziesz autobusem do muzeum.
5.	 Ona zawsze jeździ rowerem do szkoły.
6.	 Czasami jeździcie taksówką do klubu.
7.	 One jadą jutro rano pociągiem na lotnisko.

Zadanie 3
1.	 Często w weekend jeżdżę rowerem.
2.	 Od czasu do czasu jeździmy pociągiem 

nad morze.
3.	 Lan codziennie chodzi na spacer z psem.
4.	 Jak często jeździsz metrem do pracy?
5.	 Rzadko jeżdżą autobusem na uniwersytet.
6.	 Zawsze chodzimy pieszo do szkoły.

Zadanie 4
1.	 Dzisiaj jadę na urodziny.
2.	 Dominik idzie po pieniądze.
3.	 Dzieci jadą do dziadka.
4.	 Rodzina chodzi na stadion.
5.	 Dorośli dużo dzwonią.
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ROZDZIAŁ 2

Zadanie 2
1.	 Studenci mogą studiować po angielsku 

i dostają stypendia.
2.	 Zdać egzaminy.
3.	 Dwa razy w roku
4.	 Minimum 4 lata.
5.	 Osoby, które mają dyplom licencjata, pracują 

zawodowo 3 lata i publikują artykuły.
6.	 Świadectwo maturalne, certyfikat językowy, 

listy od nauczycieli.
7.	 Świadectwo chińskiego liceum lub dyplom 

zhuanke.
8.	 Kierunki techniczne i filologię polską.
9.	 Mają więcej ofert pracy.

Zadanie 3
1.	 książka
2.	 wakacje
3.	 zawód
4.	 szkoła

5.	 przedszkolak
6.	 sekretarka
7.	 spotkanie

Zadanie 4
1.	 Tak
2.	 Nie

3.	 Tak
4.	 Nie

5.	 Nie
6.	 Tak

Zadanie 5
1 → f 2 → a 3 → e 4 → b 5 → d

Zadanie 6
1.	 Co?
2.	 Czy?
3.	 Kiedy?
4.	 Jak często?

5.	 Kiedy?
6.	 Czy?
7.	 Jak często?
8.	 Co?

Zadanie 7
1.	 Nie
2.	 Tak

3.	 Nie
4.	 Nie

5.	 Nie

Zadania dodatkowe

Zadanie 2
1.	 chcą
2.	 musimy
3.	 możesz
4.	 mam

5.	 musicie
6.	 mogę
7.	 muszą
8.	 chcesz

Zadanie 4
1.	 trudną książkę 
2.	 łatwy egzamin
3.	 nowe biurko
4.	 długi test
5.	 nową bibliotekę
6.	 stypendium naukowe
7.	 język niemiecki, angielski, hiszpański
8.	 ciekawe osoby
9.	 nowych studentów
10.	 polską liteaturę
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ROZDZIAŁ 3

Rozgrzewka
1.	 mapa lądowej i morskiej trasy Jedwabnego 

Szlaku
2.	 antyczna mapa Jedwabnego Szlaku
3.	 jedwabniki
4.	 chiński kompas
5.	 karawana
6.	 złoty chiński jedwab
7.	 oaza
8.	 Samarkanda

Zadanie 3
1.	 Konstantynopol
2.	 mułów
3.	 oazami

4.	 handel
5.	 proch strzelniczy

Zadanie 5
1.	 15
2.	 138
3.	 12 000

4.	 dwie
5.	 1877
6.	 I

Zadanie 6
1.	 trzecim
2.	 sto trzydziestym ósmym
3.	 dwanaście tysięcy
4.	 tysiąc osiemset siedemdziesiątym siódmym
5.	 od dwustu do trzystu

Zadanie 7
A15  ∙  B12  ∙  C2  ∙  D13  ∙  E1  ∙  F11  ∙  G4  ∙  H9  ∙  
I8  ∙  J7  ∙  K16  ∙  L3  ∙  M6  ∙  N14  ∙  O5  ∙  P10

Zadanie 11
1.	 jedwabnik → jed‑wa‑bnik
2.	 Konstantynopol → Kon‑stan‑ty‑no‑pol  

(w wyrazach wielosylabowych występuje 
tzw. akcent poboczny, na pierwszej sylabie 
(akcent inicjalny) i jest swoistym wsparciem 
dla akcentu paroksytonicznego)

3.	 jedwabny → jed‑wab‑ny
4.	 herbata → her‑ba‑ta
5.	 przyprawy → przy‑pra‑wy
6.	 jadeit → ja‑de‑it

Zadanie 12
1.	 bogata
2.	 dolary
3.	 joga

4.	 ptak
5.	 Warszawa

Zadanie 13
Każdy student ma dwie kartki: żółtą i czerwoną. 
Każdy wyraz ma przypisany w zadaniu kolor. Lektor 
puszcza nagranie z parami wyrazów w podanych 
kombinacjach. Student w trakcie słuchania podnosi 
kartę z odpowiednim kolorem. Pary do czytania 
dla lektora bądź odsłuchania z nagrania.
1.	 jedwabny–zgrabny → zgrabny–jedwabny → 

zgrabny jedwabny → zgrabny–jedwabny → 
jedwabny–zgrabny

2.	 porcelana–wylana → wylana–porcelana → 
wylana–porcelana → porcelana–wylana → 
porcelana–wylana

3.	 herbaty–rabaty → rabaty–herbaty →  
herbaty–rabaty → rabaty–herbaty → 
herbaty–rabaty

4.	 przyprawy–sprawy → przyprawy–sprawy → 
sprawy–przyprawy → przyprawy–sprawy → 
sprawy–przyprawy

5.	 druk–huk → huk–druk → huk–druk →  
druk–huk → huk–druk

6.	 szlak–znak → znak–szlak → znak–szlak → 
szlak–znak → znak–szlak

Zadania dodatkowe

Zadanie 2
1.	 trzecim
2.	 pierwszym
3.	 szóstego
4.	 trzynastym
5.	 tysiąc osiemset siedemdziesiątym siódmym

Zadanie 3
1.	 1498  ∙  tysiąc czterysta dziewięćdziesiątym 

ósmym
2.	 VII  ∙  siódmego
3.	 I  ∙  pierwszym
4.	 1 ... 2  ∙  jednego ... dwóch
5.	 1700  ∙  tysiąc siedemset
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ROZDZIAŁ 4

Zadanie 2
1.	 Polacy importują z Chin smartfony, 

samochody elektryczne, ubrania i zabawki.
2.	 Polacy eksportują do Chin żywność: mleko, 

mięso, sery, jabłka.
3.	 Kraje chcą rozbudować drogi i kolej. 

Stworzyć Nowy Jedwabny Szlak.
4.	 Uczestnicy spotkań i targów poznają 

inne kultury i języki.
5.	 Polacy uczą się chińskiego, ponieważ 

chcą sprzedawać chińskie produkty.
6.	 Ludzie mogą poznać swoje tradycje, filmy...

Zadanie 3 
Transport lądowy → pociąg, ciężarówka, 

samochód, bus, autobus, kolej
Transport powietrzny → samolot, helikopter
Transport morski → statek, kontenerowiec, 

prom, frachtowiec

Zadanie 4
1.	 żywność
2.	 produkty chemiczne
3.	 port
4.	 terminale przeładunkowe
5.	 kolej
6.	 eksport/import
7.	 części samochodowe
8.	 targi

Zadanie 6
1 → a 2 → c 3 → a 4 → a 5 → a

Zadanie 7
1 → a 2 → c 3 → c 4 → b 5 → c

Zadanie 9
A1  ∙  B3  ∙  C4  ∙  D2  ∙  E5  ∙  F6  ∙  G7  ∙  H8  ∙  
I10  ∙  J11  ∙  K9

Zadanie 12
1.	 Chiny szukają sposobu na transport towarów.
2.	 Nowy Jedwabny szlak to szansa na handel 

za granicą.
3.	 Smartfony i samochody są sprzedawane 

na świecie.
4.	 Polska eksportuje smaczne sery.
5.	 Wspólne festiwale i wystawy pokazują polską 

i chińską kulturę.

Zadania dodatkowe

Zadanie 2
1.	 Sprzedawaj
2.	 Poznawaj
3.	 Zorganizuj
4.	 Rozmawiaj
5.	 Promuj

6.	 Czytaj
7.	 Otwieraj
8.	 Przyjedź
9.	 Spróbuj
10.	 Szukaj

Zadanie 3.
1.	 Importujmy
2.	 Organizujmy
3.	 Poznajmy

4.	 Promujmy
5.	 Czytajmy
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ROZDZIAŁ 5

Zadanie 2
1.	 Literacką Nagrodę Nobla przyznaje Akademia 

Szwedzka.
2.	 Mo Yan urodził się w 1955 roku.
3.	 Polkami, które otrzymały Literacką Nagrodę 

Nobla, są Wisława Szymborska i Olga 
Tokarczuk.

4.	 Wręcza ją Król Szwecji podczas ceremonii 
w Sztokholmie.

5.	 Debiutancki utwór Mo Yana nosi tytuł Muzyka 
ludowa.

6.	 Mo Yan otrzymał Nagrodę Nobla w 2012 roku.

Zadanie 4
1.	 umrzeć
2.	 skończyć studia
3.	 skończyć szkołę
4.	 przejść na emeryturę
5.	 podróżować
6.	 wyjść za mąż / ożenić się
7.	 mieć wnuki
8.	 awansować

Zadanie 6
1 → a 2 → b 3 → b 4 → c 5 → a

Zadanie 7
1.	 2012
2.	 1962
3.	 2019

4.	 1979
5.	 1905

Zadanie 10
1.	 Wisława Szymborska
2.	 Władysław Reymont
3.	 Olga Tokarczuk
4.	 Czesław Miłosz

Zadania dodatkowe

Zadanie 1
1.	 urodził się
2.	 pracował
3.	 otrzymał

4.	 studiowała
5.	 zostały
6.	 dostał
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ROZDZIAŁ 6

Zadanie 2 
1.	 Tak
2.	 Tak
3.	 Tak

4.	 Nie
5.	 Nie
6.	 Nie

7.	 Tak

Zadanie 3
1.	 lekcje
2.	 Rodzice
3.	 trudna

4.	 poeta
5.	 historię
6.	 ciekawa

Zadanie 4 
1.	 pomnik
2.	 kraj
3.	 utwór
4.	 twórca

5.	 instrument
6.	 kompozytor
7.	 poeta
8.	 pisarz

Zadanie 5 
1.	 pospolity
2.	 zły
3.	 łatwy
4.	 mały

5.	 nudny
6.	 stary
7.	 niski
8.	 publiczny

Zadanie 6
1 → a
2 → c

3 → c
4 → b

5 → a
6 → b

Zadanie 7
1 → h
2 → a
3 → b

4 → g
5 → c
6 → e

7 → f

Zadanie 8
1.	 Paweł lubi muzykę elektroniczną.
2.	 Paweł pisze nowy utwór.
3.	 Interesuje się muzyka klasyczną.
4.	 Profesor Kowalski.
5.	 Jego zajęcia są ciekawe.
6.	 Tomek lubi skrzypce.

Zadania dodatkowe

Zadanie 1
1.	 pięknego 

fortepianu
2.	 małej pianistki
3.	 muzyki klasycznej
4.	 surowego 

profesora

5.	 nudnego wykładu
6.	 starej książki
7.	 świetnego 

dyrygenta

Zadanie 2
1.	 W sobotę Paweł nie ogląda nowego filmu 

z Moniką.
2.	 W środę nie jemy kolacji z dobrą koleżanką.
3.	 W czwartek nie mają trudnego egzaminu 

z fortepianu.
4.	 W piątek nie słuchacie pięknego koncertu 

w parku.
5.	 W niedzielę nie uczymy się gramatyki języka 

polskiego.
6.	 We wtorek nie piję czarnej kawy.
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ROZDZIAŁ 7

Zadanie 1
czerwone → pomidory, papryka
zielone → seler naciowy, ogórek, papryka zielona
żółte → masło, cytryna, ananas
białe → ryż, śmietana, tofu
brązowe → kasza, ziemniaki/kartofle, imbir

Zadanie 5
1.	 Nie
2.	 Tak

3.	 Tak
4.	 Nie

5.	 Tak
6.	 Nie

Zadanie 6
1.	 Osiem.
2.	 Imbir, czosnek, sos sojowy jasny, sos sojowy 

ciemny, przyprawy pięciu smaków, ocet 
ryżowy, olej sezamowy.

3.	 Kaczka po pekińsku, kurczak kung pao, mapo 
tofu, wołowina w pięciu smakach, huo guo, 
zupa wonton, zupa ostro‑kwaśna.

4.	 Jajka, jajecznicę, omlet.
5.	 Ciasto na pierogi polskie jest grubsze 

niż na pierogi chińskie.
6.	 Najczęściej z bambusa.
7.	 Kto znajdzie pieroga z monetą, będzie miał 

w tym roku szczęście i dużo pieniędzy.
8.	 Huo guo to danie polegające na gotowaniu 

mięsa, warzyw i owoców morza w bulionie 
na środku stołu.

9.	 W Chinach ryż, w Polsce chleb odgrywają 
kluczową rolę jako podstawa wielu posiłków.

10.	 Tatar zrobiony jest z surowej, mielonej 
wołowiny z dodatkami takimi jak: żółtko jajka, 
cebula, ogórki kiszone, sól i czarny pieprz, 
marynowane grzyby.

Zadanie 9
1.	 szarlotka
2.	 pierogi ruskie
3.	 rosół
4.	 jajecznica
5.	 ryż smażony

6.	 zupa ostro‑kwaśna
7.	 bigos
8.	 tatar
9.	 kurczak gong bao
10.	 gołąbki

Zadanie 10
A8  ∙  B4  ∙  C11  ∙  D1  ∙  E3  ∙  F7  ∙  G17  ∙  H5  ∙  
I16  ∙  J18  ∙  K13  ∙  L9  ∙  M15  ∙  N14  ∙  O6  ∙  P12  ∙  
Q2  ∙  R10

Zadanie 13
1.	 Nie
2.	 Nie

3.	 Nie
4.	 Tak

5.	 Nie
6.	 Nie

Zadanie 14
1.	 Zarezerwujemy stolik dla 3 osób.
2.	 Poproszę zupę pomidorową.
3.	 Na co mają ochotę.
4.	 Jaką potrawę polecasz?
5.	 Ona prosi o rachunek.
6.	 Czy chcecie płacić kartą?
7.	 One życzą Państwu smacznego!

Zadania dodatkowe

Zadanie 3
1.	 Cukier jest słodki.
2.	 Cytryna jest kwaśna.
3.	 Kakao jest gorzkie.
4.	 Sól jest słona.
5.	 Czekolada jest gorzka.

Zadanie 4
1.	 stół
2.	 śmietana
3.	 pączki
4.	 zupa
5.	 seler naciowy
6.	 zielony
7.	 mały
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Zadanie 2
1.	 Qi (chi) to energia życiowa, która znajduje 

się w organizmie.
2.	 Życie jest związane z naturą.
3.	 Powinniśmy jeść zdrowe, świeże produkty.
4.	 Dieta człowieka powinna zależeć od wieku.
5.	 Akupunktura to wkłuwanie igieł w określone 

punkty na ciele.
6.	 Jeśli bolą nas mięśnie, powinniśmy 

iść na masaż.

Zadanie 3
holistyczny – całościowy
symptomy – objawy
harmonia – równowaga
terapia – leczenie
aktywność fizyczna – ćwiczenia

Zadanie 4
1.	 narodziny
2.	 równowaga
3.	 leczenie
4.	 pacjent
5.	 akupunktura

6.	 lekarstwo
7.	 wywar
8.	 masaż
9.	 roślina
10.	 korzeń

Zadanie 6
1.	 Nie
2.	 Tak

3.	 Nie
4.	 Tak

5.	 Nie
6.	 Nie

Zadanie 7
1 → f
2 → c

3 → e
4 → a

5 → d

Zadanie 10
1.	 zależy
2.	 przeprowadza
3.	 stosuje się

4.	 spożywamy
5.	 jedzą
6.	 pomaga

Zadania dodatkowe

Zadanie 2
1.	 powinieneś.
2.	 powinna
3.	 powinien
4.	 powinniśmy

5.	 powinniście
6.	 powinni
7.	 powinny
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ROZDZIAŁ 9

Zadanie 4
1.	 Nie
2.	 Nie
3.	 Tak

4.	 Nie
5.	 Nie
6.	 Tak

Zadanie 5
1 → e
2 → d

3 → f
4 → g

5 → a 
6 → b 

Zadanie 7
A12  ∙  B11  ∙  C2  ∙  D3  ∙  E8  ∙  F5  ∙  G4  ∙  H7  ∙  
I10  ∙  J1  ∙  K9  ∙  L6

Zadanie 8
1 → d 2 → b 3 → e 4 → a

Zadanie 9 
1.	 wsypać
2.	 trzymać
3.	 dodać

4.	 czekać
5.	 wlać
6.	 pić

Zadanie 11 
1.	 zieloną
2.	 polskiego
3.	 parzy
4.	 wodą
5.	 kubku

6.	 czarna
7.	 naturalny
8.	 rozmowy
9.	 okazjach
10.	 szacunku

Zadania dodatkowe

Zadanie 1 
1.	 płacili
2.	 stoi
3.	 będziemy 

zwiedzać
4.	 była

5.	 pracuje
6.	 widziałam
7.	 piją
8.	 sprzedaję

Zadanie 2
1.	 najbardziej kolorowa
2.	 bardziej romantyczna... od
3.	 bardziej popularna... niż
4.	 najbardziej tradycyjna
5.	 starsza... od
6.	 droższa... niż
7.	 Najładniejsza

Zadanie 3
1.	 w
2.	 z
3.	 o

4.	 do
5.	 z
6.	 do
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Zadanie 2
1.	 Były walutą.
2.	 Pomagały w dyplomacji.
3.	 Był symbolem nieśmiertelności, harmonii i 

władzy.
4.	 Z duszy tygrysa.
5.	 Perły.

Zadanie 3
1.	 wręczali
2.	 symbolizował
3.	 wydobywali

4.	 miały
5.	 przemierzały

Zadanie 4
1.	 twardy
2.	 dobre
3.	 drogi

4.	 pięknej
5.	 najpiękniejszych
6.	 wysokim

Zadanie 5
1.	 Tak
2.	 Nie

3.	 Nie
4.	 Tak

5.	 Tak

Zadanie 9 
1.	 najcenniejszych
2.	 ciekawy
3.	 bardziej 

przejrzysty

4.	 intensywniejszy
5.	 najlepszego
6.	 najbardziej 

eleganckich

Zadanie 11
1.	 czterysta pięćdziesiąt osiem złotych
2.	 sześćset trzydzieści trzy złote
3.	 dwieście siedemdziesiąt cztery złote
4.	 trzysta sześćdziesiąt dziewięć złotych
5.	 sto pięćdziesiąt cztery złote

Zadanie 14
1.	 komfort, wygoda
2.	 negocjacje, mediacja, kompromis, uprzejmość
3.	 rytuały, ceremonie, tradycje
4.	 alegoria, metafora
5.	 siła, władza, autorytet, dominacja

Zadanie 15
1.	 słabość
2.	 lekceważenie
3.	 codzienność

4.	 konfrontacja
5.	 materializm

Zadania dodatkowe

Zadanie 2
1.	 najdłuższy
2.	 brzydsze
3.	 najtrudniejsza

4.	 starszy
5.	 najtańsza
6.	 większe



Transkrypcje do zadań
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ROZDZIAŁ 1

Zadanie 5
Pekin leży na południowym wschodzie Chin, 
między rzekami Yongding He i Chaobai He. 
Po mieście najlepiej podróżować metrem, które 
ma 23 (dwadzieścia trzy) linie i 390 (trzysta 
dziewięćdziesiąt) stacji.

Plac Niebiańskiego Spokoju jest 
największym publicznym placem na świecie oraz 
znaną atrakcją turystyczną Pekinu. Na placu 
turyści chętnie zwiedzają Mauzoleum Mao oraz 
pomnik Bohaterów Ludu. W południowej części 
placu znajduje się Brama na Wprost Słońca, 
przez którą można dojść do ulicy Qianmen 
Street, gdzie w kawiarniach i restauracjach 
podaje się europejskie dania, a w sklepach 
sprzedaje produkty zachodnich marek. Jeśli 
ktoś nie lubi spacerować, to może jechać 
turystycznym tramwajem, na który musi jednak 
mieć specjalny bilet.

Ważnym miejscem stolicy Chin jest 
Zakazane Miasto – zabytkowy kompleks 
pałacowy z XV (piętnastego) wieku. To tutaj 
chińscy cesarze podejmowali ważne i trudne 
decyzje państwowe. W Zakazanym Mieście 
turyści mogą spędzić cały dzień. Znajdują 
się tam pałace, biblioteki, świątynie i piękne 
ogrody. Ciekawą budowlą jest Pałac Letni, 
wakacyjna rezydencja cesarzy z XVIII 
(osiemnastego) wieku. Pałac leży na terenie 
parku i blisko jeziora Kunming, po którym można 
pływać statkiem lub rowerem wodnym.

Turyści lubią też oglądać wąskie uliczki 
(hutongi) w tradycyjnych dzielnicach Pekinu. 
Najbardziej znane to: Nanluoguxiang, Qianmen, 
Shichahai. Na tych uliczkach są parterowe domy 
siheyuan z małym dziedzińcem. Chińczycy 
budowali je po dwóch stronach ulicy, dlatego 
można tam jeździć tylko rowerem lub rikszą. 
Przewodnicy mówią, że w chińskiej stolicy nikt 
się nie nudzi.

Zadanie 6
Warszawa to stolica i największe miasto Polski. 
Leży w centrum kraju nad najdłuższą polską 
rzeką Wisłą. Herbem miasta jest syrenka – 
pół kobieta, pół ryba. Warszawa jest jedynym 
polskim miastem, w którym kursuje metro. 
Podziemna kolej działa od 1995 (tysiąc 
dziewięćset dziewięćdziesiątego piątego) roku, 
ma dwie linie i 38 (trzydzieści osiem) stacji. 
Najbardziej znanym i najwyższym budynkiem 
Warszawy jest Pałac Kultury i Nauki z tarasem 

na 30. (trzydziestym) piętrze. Ludzie wjeżdżają 
tam windą i oglądają panoramę miasta.

Turyści lubią spacerować wąskimi 
uliczkami Starego Miasta, gdzie znajdują 
się kawiarnie, restauracje i sklepy z pamiątkami. 
Na placu Zamkowym widać Kolumnę Zygmunta 
III (Trzeciego) Wazy, który jako pierwszy 
król mieszkał w Warszawie. Obok znajduje 
się Zamek Królewski, gdzie mieszkał ostatni 
król Polski. Z placu Zamkowego warto pójść 
ulicą Krakowskie Przedmieście, żeby zobaczyć 
Pałac Prezydencki i odpocząć na ławce, która 
gra muzykę Fryderyka Chopina.

Warszawa jest bardzo zielonym miastem, 
ma 32 (trzydzieści dwa) duże parki z atrakcjami 
dla dzieci i dorosłych. Najstarszym publicznym 
parkiem jest Ogród Saski przy ulicy 
Królewskiej. Otworzył go dla warszawiaków 
król August II (Drugi) Mocny. Jednak 
ulubionym miejscem mieszkańców i turystów 
na długie spacery są Łazienki Królewskie. 
Latem można posłuchać w Łazienkach 
koncertu muzyki Chopina, a zimą pójść 
na spacer Aleją Chińską. Do Pałacu na Wyspie 
król Stanisław August Poniatowski zapraszał 
na obiady czwartkowe poetów i uczonych, 
żeby rozmawiać o reformach kraju.

Obie stolice, chińska i polska, mają 
długą historię oraz wiele pięknych miejsc, 
które nie tylko opowiadają o przeszłości, 
ale zapraszają do odpoczynku w miłej 
atmosferze

ROZDZIAŁ 2

Zadanie 4
Umowa z 2016 roku między polskim i chińskim 
rządem gwarantuje studentom i pracownikom 
naukowym wymianę akademicką. Polacy, którzy 
mają świadectwo maturalne, mogą studiować 
na chińskich uczelniach. Szkoły wyższe 
w Chinach są atrakcyjne dla zagranicznych 
studentów, ponieważ wiele kierunków jest 
w języku angielskim, a młodzi ludzie otrzymują 
atrakcyjne stypendia. Rok akademicki w Chinach 
ma dwa semestry i kończy się egzaminami. 
Studenci zwykle odpoczywają podczas 
ferii zimowych i wakacji. Studia licencjackie 
trwają 4 lata, a studia magisterskie 2 lub 3. 
Studenci muszą napisać pracę dyplomową 
i zdać egzamin nazywany obroną pracy 
magisterskiej.
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ROZDZIAŁ 3

Zadanie 5
Motto:  
„Droga tysiąca mil zaczyna  
się od pierwszego kroku” – Laozi

Jedwabny Szlak – tysiące 
kilometrów historii i wymiany
Jedwabny Szlak to starożytna sieć dróg 
handlowych, która przez 1700 (tysiąc siedemset) 
lat łączyła Chiny z Europą, przechodząc 
przez ponad (piętnaście) 15 krajów. Powstał 
on w III (trzecim) wieku p.n.e. (przed naszą 
erą), a jego rozwój rozpoczął się w 138 
(sto trzydziestym ósmym) roku p.n.e., kiedy 
cesarz Han Wudi wysłał emisariusza Zhang Qiana 
na zachód. Dzięki tej wyprawie Chiny nawiązały 
kontakt z ludami Azji Środkowej i rozpoczęły 
wymianę handlową.

Szlak miał długość około 12 000 (dwunastu 
tysięcy) kilometrów i prowadził z Xi’anu (dawniej 
Chang’an) przez Lanzhou, Dunhuang, 
Kaszgar, Samarkandę, Bagdad, aż do Antiochii 
i Konstantynopola. Istniały dwie główne trasy 
lądowe: północna i południowa oraz morski 
jedwabny szlak, który prowadził przez Ocean 
Indyjski, Zatokę Perską, Morze Czerwone i Morze 
Śródziemne.

Nazwę Jedwabny Szlak nadał dopiero 
w 1877 (tysiąc osiemset siedemdziesiątym 
siódmym) roku niemiecki geograf Ferdinand 
von Richthofen. Jedwab był jednym 
z najważniejszych towarów eksportowanych 
z Chin. Trafił już w I (pierwszym) wieku p.n.e. 
do Imperium Rzymskiego, gdzie za jeden kilogram 
jedwabiu płacono jeden kilogram złota.

ROZDZIAŁ 4

Zadanie 6
Nowy Jedwabny Szlak – współczesne 
kontakty handlowe
Jedwabny szlak to historyczna droga handlowa, 
która łączyła Chiny z Europą i Bliskim 
Wschodem. Dziś ponownie szukamy nowych 
sposobów na import i eksport towarów. Handel 
pomiędzy Polską i Chinami jest bardzo ważny, 
ponieważ rozwija kulturę i edukację. Polska 
importuje z Chin wiele produktów takich 
jak: ubrania, elektronika, zabawki, produkty 
chemiczne, części samochodowe, smartfony 
i komputery. Bardzo popularne są również 
samochody elektryczne. Polacy lubią kupować 
chińskie produkty, ponieważ są one tanie 

i nowoczesne. Transport tych produktów jest 
coraz krótszy. Polska bierze udział w chińskim 
projekcie Nowy Jedwabny Szlak. Jest to plan 
budowy dróg, kolei i portów. Nowy projekt 
to rozbudowa przede wszystkim transportu 
lądowego. Pociągi przewożą towary szybko 
i tanio. Polska leży w centrum Europy, dlatego 
często towary wysyłane na cały kontynent 
trafiają na terminale przeładunkowe do Polski. 
Popularny jest też transport morski, ale trwa 
on bardzo długo. Transport powietrzny, czyli 
samoloty, jest drogi, ale czas przewozu jest dużo 
krótszy. Polacy eksportują do Chin żywność, 
na przykład jabłka, sery, mleko i mięso, które 
są uważane za zdrowe, smaczne i tradycyjne. 
Chińczycy dbają o zdrowie, dlatego polskie 
produkty są popularne. Współpraca handlowa 
pomiędzy Polską i Chinami jest bardzo ważna, 
ponieważ rozwija gospodarkę, a także kulturę. 
Wiele firm organizuje spotkania, targi, na których 
promowane są produkty obu krajów. W trakcie 
takich spotkań ludzie mogą się poznać, nauczyć 
nowych rzeczy i wymienić pomysłami. Zwykle 
można również spróbować chińskiej i polskiej 
kuchni. Dzięki temu w obu krajach organizuje 
się koncerty, festiwale i wystawy, które pokazują 
kulturę obu krajów. Kontakty handlowe mają 
też wpływ na edukację. Dużo Polaków uczy 
się języka chińskiego, ponieważ chce rozmawiać 
z partnerami biznesowymi. Studenci z Chin 
przyjeżdżają na studia do Polski, żeby poznać 
nasz kraj, kulturę i język. Chiny to kraj o bardzo 
bogatej kulturze, ale dzięki handlowi z Polską 
Chińczycy poznają nowe tradycje, oglądają 
polskie filmy, czytają polskie książki, słuchają 
polskiej muzyki. Nowy Jedwabny Szlak wpływa 
na życie Chińczyków i Polaków. Lubimy kupować 
swoje produkty, ciekawi nas kultura, edukacja 
i tradycja. Dzięki kontaktom handlowym 
rozwijamy się, otwieramy na nowości 
i sprawiamy, że świat jest mały.

Zadanie 7
Dzisiejszy transport wiozę do sklepu 
„Motylek”.

1.	 Ta bluzka jest za długa, poproszę inną.
2.	 Jechałem za szybko, dostałem mandat.
3.	 Lądujemy za 20 minut.
4.	 Mogę zaproponować inny kolor tego 

telefonu.
5.	 Ten transport jest za drogi, muszę znaleźć 

inny.

0
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ROZDZIAŁ 5

Zadanie 6
Literackie Nagrody Nobla. 
Mo Yan i Olga Tokarczuk
Literacka Nagroda Nobla jest przyznawana 
przez Akademię Szwedzką autorom, którzy 
wnieśli wkład w świat literatury, a także wpłynęli 
na kulturę.

Mo Yan, chiński laureat Nagrody Nobla, 
urodził się 5 marca 1956 roku w Gaomi 
w prowincji Szantung. Pochodzi z chłopskiej 
rodziny, w młodości pracował na roli i w fabryce, 
następnie w 1976 roku wstąpił do wojska. 
W 1986 roku ukończył studia na wydziale 
literatury Wyższej Szkoły Artystycznej Chińskiej 
Armii Ludowo‑Wyzwoleńczej. Pierwsze 
opowiadanie Muzyka ludowa opublikował 
w roku 1981. Jego najbardziej znane dzieła 
to: Czerwone sorgo, Kraj alkoholu, Obfite 
piersi, pełne biodra. Autor opisuje chińską 
rzeczywistość, ale w swojej twórczości miesza 
pesymizm i humor. Nagrodę Nobla otrzymał 
w roku 2012.

Najważniejszą nagrodę literacką otrzymała 
również Polka Olga Tokarczuk. Wybitna 
pisarka, która w swoich utworach prezentuje 
przekraczanie granic. Noblistka urodziła 
się w 1962 roku w Sulechowie, ukończyła 
studia na Wydziale Psychologii Uniwersytetu 
Warszawskiego. Zadebiutowała w 1979 roku. 
Wydała powieści takie jak: Podróż ludzi 
księgi, Prawiek i inne czasy, Dom dzienny, 
dom nocny, Bieguni. Pisarka została laureatką 
Nagrody Literackiej „Nike” dwa razy: w 2008 
roku za powieść Bieguni oraz w 2015 roku 
za powieść Księgi Jakubowe. Jej powieści 
zostały przetłumaczone na ponad 37 języków. 
W swoich książkach Tokarczuk opisuje lęki, 
pragnienia i relacje międzyludzkie. Nagrodę 
Nobla Tokarczuk otrzymała w 2018 roku.

Polska autorka jest bardzo popularna 
w Chinach, jej powieści zostały przetłumaczone 
na język chiński przez polonistkę Yi Liju. Według 
swojej tłumaczki, Tokarczuk „starannie dobiera 
słowa i prostym językiem przekazuje głębokie 
myśli filozoficzne”. Książki trudno się tłumaczy, 
gdyż myśli autorki są głębokie i trzeba uważać, 
żeby nie stracić ich sensu.

Inni Polacy, którzy otrzymali Literacką 
Nagrodę Nobla, to: Henryk Sienkiewicz w roku 
1905, Władysław Reymont w roku 1924, 
Czesław Miłosz w 1983 roku oraz Wisława 
Szymborska w 1996 roku.

Najważniejsza nagroda literacka 
wręczana jest przez króla Szwecji. Laureat 
otrzymuje dyplom, nagrodę pieniężną 
w wysokości 11 milionów koron szwedzkich, 
czyli około 965 tysięcy euro. W trakcie 
wręczania nagrody uhonorowany wykonuje 
ukłon trzy razy, a następnie przemawia 
do zgromadzonych.

Warto wspomnieć, że Literacką 
Nagrodę Nobla otrzymało jedynie 15 kobiet, 
w tym dwie Polki: Wisława Szymborska i Olga 
Tokarczuk.

ROZDZIAŁ 6

Zadanie 3
Fryderyk Chopin, czyli Xiao Bang, polski 
pianista i wybitny kompozytor, jest znany 
i lubiany w Chinach. 40 milionów chińskich 
dzieci chodzi na lekcje fortepianu i gra utwory 
tego romantycznego muzyka. Rodzice 
mówią, że to bardzo dobra inwestycja 
w przyszłość dziecka. Muzyka Chopina 
jest trudna i nastrojowa, dlatego uczniowie 
ćwiczą codziennie długie godziny. Bardzo 
ważna jest technika, bo polski muzyk 
to poeta fortepianu. Chińczycy dużo wiedzą 
o kompozytorze i znają historię jego kraju. 
Dla Chińczyków muzyka Polaka jest ciekawa 
i uczuciowa.

Zadanie 6
Chińczycy biorą regularnie udział 
w Międzynarodowym Konkursie 
Pianistycznym im. Fryderyka Chopina 
w Warszawie. Jest to wydarzenie, na którym 
spotykają się talenty muzyczne, melomani 
i goście z całego świata od prawie 100 (stu) 
lat. Laureatami konkursu Fryderyka Chopina 
są też młodzi ludzie z Chin, którzy potem 
koncertują na całym świecie. Fu Cong, 
doskonały pianista, uważa, że muzyka 
Chopina jest jak poezja chińska z czasów 
dynastii Sui i Tang (VI–IX w.).

Chopin ma w Szanghaju swój pomnik 
i jest to najwyższy na świecie monument 
polskiego muzyka. Jego autorką jest Lu Pin, 
absolwentka Akademii Sztuk Pięknych 
w Warszawie. Chińczycy pamiętają niezwykły 
koncert pod tym pomnikiem w 2007 roku – 
70 osób gra na prywatnych instrumentach 
Poloneza As‑dur Fryderyka Chopina.
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ROZDZIAŁ 7

Zadanie 8
Polska kuchnia to połączenie tradycyjnych 
smaków, bogatych dań i regionalnych specjałów. 
Jest bogata, sycąca i oparta na sezonowych 
produktach, takich jak mięso (wieprzowina, 
drób), ziemniaki, kapusta, ogórek, pomidor, 
grzyby i zboża. Polskie śniadanie jest obfite. 
Niektórzy wolą zimne śniadanie, a niektórzy 
ciepłe. Na śniadanie Polacy często jedzą jajka, 
np. jajko na miękko, na twardo, jajecznicę (często 
z cebulą, boczkiem lub szczypiorkiem), omlet 
czy jajko sadzone. Chleb odgrywa kluczową rolę 
w polskiej kuchni. Polacy zazwyczaj kupują chleb 
w piekarni, rzadziej w supermarkecie. W piekarni 
zawsze jest przyjemny zapach pieczywa. 
Na śniadanie w Polsce je się również jogurty, 
dania mleczne, kanapki (chleb lub bułki z masłem, 
serem żółtym lub białym, szynką i kiełbasą, 
majonezem, ketchupem, dżemem), parówki 
na gorąco, sałatki itd. Jeśli chodzi o obiad, to dzieli 
się na przystawkę, pierwsze danie, drugie danie 
i deser. W Polsce jest wiele popularnych potraw. 
Na przystawki są np. śledzie, kabanosy, ogórki 
kiszone, tatar itd. Tatar zrobiony jest z surowej, 
mielonej wołowiny z dodatkami takimi jak: 
żółtko jajka, cebula, ogórki kiszone, sól i czarny 
pieprz, marynowane grzyby. Pierwsze danie 
to zupa, np. zupa grzybowa, zupa pomidorowa, 
barszcz, rosół czy żurek. Co ciekawe, żurek 
może być podawany w chlebie. Drugie danie 
jest najważniejsze. Do najbardziej popularnych 
należy np. kotlet schabowy (często podawany 
z ziemniakami i kapustą), bigos (duszona kapusta 
z mięsem i kiełbasą), gołąbki (mielone mięso 
z ryżem lub kaszą zawijane w liście kapusty), 
gulasz (duszone mięso z warzywami), ryba 
smażona i pierogi. Polskie pierogi to jedno 
z najbardziej znanych i lubianych dań kuchni 
polskiej. Najpopularniejsze polskie pierogi 
to pierogi ruskie (farsz składa się z ugotowanych 
i utartych ziemniaków i białego sera), pierogi 
z mięsem, pierogi z kapustą i grzybami. Istnieją 
również pierogi na słodko, np. pierogi z owocami 
(truskawki, jagody i śliwki). Pierogi na słodko 
są ciekawostką dla Chińczyków. Ciasto na pierogi 
polskie jest grubsze niż chińskie. Trzecie danie 
to deser. Na deser podawane są ciasta, np. sernik, 
szarlotka, makowiec lub lody z owocami, 
galaretka z bitą śmietaną. Każdy deser ma swój 
indywidualny i niepowtarzalny smak. Polacy 
używają sztućców – noża, widelca i łyżki. 
Widelcem nakłada się jedzenie, nożem kroi, 

a łyżka służy głównie do zup. Ciasta Polacy jedzą 
małym widelczykiem.

Zadanie 9
Kuchnia chińska opiera się na zasadzie 
pięciu smaków (słodki, kwaśny, gorzki, ostry, 
słony). W Chinach jest osiem głównych kuchni 
regionalnych, oprócz tego są jeszcze różne 
lokalne. Każda z nich ma charakterystyczne smaki 
i techniki gotowania. Najważniejsze techniki 
to: smażenie w woku, smażenie w głębokim 
oleju, gotowanie na parze, pieczenie, duszenie 
w sosie sojowym, gotowanie itd. Chińska kuchnia 
bogata jest w przyprawy czy sosy. Często 
stosuje się imbir, czosnek, por, sos sojowy 
jasny, sos sojowy ciemny, przyprawy pięciu 
smaków, ocet ryżowy, olej sezamowy. Chińczycy 
bardzo lubią pierogi i często je jedzą, zwłaszcza 
na północy Chin. W sylwestra na północy Chin 
wszyscy członkowie rodziny lepią pierogi przy 
wspólnej rozmowie. Ręcznie wałkują ciasto, 
które musi być bardzo cienkie, aby było widać 
farsz w środku. Podczas Chińskiego Nowego 
Roku wkłada się monetę do środka niektórych 
pierogów. Kto znajdzie pieroga z monetą, będzie 
miał w tym roku szczęście i dużo pieniędzy. 
Na południu Chin zamiast pierogów je się nian 
gao, tradycyjne chińskie ciasto noworoczne, 
które symbolizuje w nadchodzącym roku rozwój, 
dobrobyt i pomyślność. W Polsce jest coraz 
więcej chińskich restauracji i znanych jest wiele 
chińskich dań, które lubią Polacy, np. kaczka 
po pekińsku, kurczak gong bao, mapo tofu, 
wołowina w pięciu smakach, huo guo (danie 
polegające na gotowaniu mięsa, warzyw i owoców 
morza w bulionie na środku stołu), zupa hun tun, 
zupa ostro‑kwaśna itd. Ciekawostką jest to, 
że Chińczycy używają zwrotu „pić zupę”, a Polacy 
„jeść zupę”, prawdopodobnie z tego powodu, 
że chińska zupa nie jest taka gęsta jak polska. 
W restauracji Chińczycy wolą zamawiać razem 
kilka dań, aby każdy przy stole spróbował 
wszystkich potraw. Przy każdym talerzu leży jedna 
łyżka lub pałeczki. Chińczycy jedzą pałeczkami, 
które zazwyczaj zrobione są z bambusa. Podczas 
posiłków preferują podawanie wszystkich 
dań jednocześnie na stół. Nie ma podziału 
na danie pierwsze czy drugie jak w Polsce. 
Wszystkie potrawy są serwowane razem, a każdy 
może wybrać, co i w jakiej kolejności będzie 
jeść. W kuchni chińskiej ryż odgrywa kluczową 
rolę jako podstawa wielu posiłków.
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ROZDZIAŁ 8

Zadanie 6
Medycyna chińska
Tradycyjna medycyna chińska istnieje 
ponad 2 tysiące lat. Według niej człowiek 
jest całością, ciało i umysł są ze sobą 
połączone tak samo, jak człowiek i natura. 
Ważne są żywioły: drzewo, ogień, ziemia, 
metal i woda. Według tej filozofii zdrowie 
zależy od równowagi między tymi żywiołami. 
Medycyna chińska skupia się na holistycznym 
podejściu do człowieka. W organizmie znajduje 
się qi (chi), energia życiowa, która płynie przez 
ciało. Nasze zdrowie zależy od równowagi między 
Yin (ciemność, chłód, siła) i Yang (światło,

ciepło), a także od leczenia całego organizmu, 
a nie tylko objawów choroby. Życie jest ściśle 
związane z naturą i, tak jak w środowisku, wszystko 
w naszym ciele ulega zmianom. Istnieje pięć 
przemian istnienia: narodziny, wzrost, dojrzałość, 
zbieranie i spoczynek. Równowaga życiowa zależy 
od harmonii pomiędzy wszystkimi czynnikami. 
Leczenie w medycynie chińskiej polega na terapii 
ciała, ducha oraz emocji. Terapia jest indywidualna. 
Dwóch pacjentów z tymi samymi objawami 
może otrzymać inne leczenie. Terapeuci stosują 
od lat te same metody badawcze: oglądanie 
pacjenta, diagnoza z języka, słuchanie, badanie 
pulsu, wywiad.

Dieta, czyli sposób, w jaki jemy, jest jednym 
z najważniejszych elementów. Jedzenie może 
być przyczyną choroby i lekarstwem na nią. 
Powinniśmy jeść zdrowe, świeże produkty i unikać 
jedzenia przetworzonego, konserwowanego. 
Dieta powinna zależeć również od wieku osoby 
i pory roku. Jesienią możemy jeść potrawy ciepłe, 
rozgrzewające. Latem możemy spożywać chłodne 
posiłki.

Można stwierdzić, że jednym 
z najważniejszych elementów jest akupunktura 
i ziołolecznictwo. Ziołolecznictwo polega 
na wykorzystaniu w leczeniu ziół, korzeni, naparów 
i innych substancji naturalnych. Z drugiej strony 
akupunktura to wkłuwanie cienkich igieł w ciało. 
Brzmi przerażająco, ale to działanie ma na celu 
przywrócenie równowagi energetycznej w ciele, 
czyli najważniejszy aspekt tradycyjnej medycyny 
chińskiej. Specjaliści stosują wywary, czyli zioła 
zaparzone w gorącej wodzie. Poleca się również 
odpowiednią aktywność fizyczną, ćwiczenia 
i medytacje, które mają przywrócić organizmowi 
równowagę i stabilność, a także uspokoić ducha 
i emocje. Jeżeli bolą nas mięśnie, ręce, nogi, 

powinniśmy iść na masaż, mają one dać leczonemu 
ulgę oraz przywrócić płynność Qi.

Tradycyjna medycyna chińska jest bardzo 
popularna w Chinach, ale staje się coraz bardziej 
powszechna w Europie i Ameryce. Europejczycy 
cenią naturalne sposoby leczenia, dbają o swoje 
zdrowie. Często uprawiają sport, żeby zachować 
kondycję, dlatego też metody te zdobywają coraz 
większą popularność.

Sprawdź, czy rozumiesz:
 – równowaga, holistyczny, organizm, 

środowisko,
 – narodziny, wzrost, dojrzałość, zbieranie, 

spoczynek,
 – terapia, pacjent, badanie,
 – akupunktura, ziołolecznictwo, dieta, masaż.

Zadanie 7
Konsultacje medyczne

Pani Beato, ma pani problem z nerkami. Musi 
pani pić więcej wody.

1.	 Panie Wiktorze, ma pan nadwagę, musi 
mieć pan więcej ruchu, proszę kupić karnet 
na siłownię.

2.	 Panie Zbigniewie, ma pan problem 
z żołądkiem, proszę jeść więcej błonnika: 
szpinak, jarmuż i sałatę.

3.	 Proszę zacząć jeździć rowerem do pracy, 
to pomoże na ból pleców, panie Adamie.

4.	 Ma pani problemy z żołądkiem, może pić pani 
wywar z rumianku i mięty. To pomoże, pani 
Joanno.

5.	 Pani Sandro, ma pani wysoki poziom kortyzolu, 
jest pani bardzo zestresowana, proszę zacząć 
medytować.

ROZDZIAŁ 9

Zadanie 4
W XVI wieku porcelana chińska trafiła do Europy 
dzięki Jedwabnemu Szlakowi. Była tak piękna, 
że nazywano ją „białym złotem”. Władcy kupowali 
porcelanowe naczynia i płacili za nie bardzo 
dużo pieniędzy. Dlatego w Europie próbowano 
wyprodukować chińską porcelanę przez wiele 
lat i udało się to dopiero na początku XVIII wieku 
w Niemczech. Zrobił to w 1709 roku Johann 
Friedrich Böttger. Pierwsza europejska fabryka 
powstała w Miśni (niem. Meissen).

W Polsce porcelana pojawiła 
się pod koniec XVIII wieku. Pierwsza fabryka 
powstała w Ćmielowie w roku 1790. Polska 
porcelana jest bardziej kolorowa niż chińska – 

0
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ma różowe, zielone i złote wzory. Najczęściej 
są to kwiaty, krajobrazy lub liście. Filiżanki 
są większe, mają uszko i złoty dekoracyjny 
pasek. Chińska porcelana ma zwykle niebieskie 
lub czerwone wzory kwiatów, smoków i gór.

Porcelana to nie tylko naczynia. To sztuka 
stołu, kultura jedzenia, picia, spotkania z ludźmi. 
Wzory na chińskiej porcelanie to ważne symbole: 
smok oznacza siłę, lotos – czystość. Polska 
porcelana pokazuje romantyczny charakter 
Polaków. Dziś dzięki porcelanie przy filiżance 
herbaty możemy rozmawiać o historii, pięknie 
i tradycji.

Zadanie 7
Jan: Dzień dobry! Czy to miejsce serwuje 

tradycyjną herbatę chińską?
Li Wei: Tak, dzień dobry! Tu podajemy herbatę 

zieloną, jaśminową i pu erh. Jestem Li Wei. 
Uczę się polskiego.

Jan: Miło mi. Nazywam się Jan, jestem z Polski. 
Uwielbiam herbatę. Jak się ją tutaj parzy?

Li Wei: Tradycyjnie używamy małych czajników 
i małych filiżanek. Najpierw płuczemy liście 
gorącą wodą, potem parzymy przez około 30 
sekund. Herbatę można parzyć 3–5 razy.

Jan: To ciekawe! W Polsce zazwyczaj robimy 
herbatę w kubku, z torebką i wrzątkiem.

Li Wei: Tak, wiem. W waszej kuchni popularna jest 
herbata czarna, z cytryną albo z cukrem.

Jan: Dokładnie. A tutaj nie dodaje się cukru?
Li Wei: Nie, tylko woda i liście. Chińska herbata 

ma naturalny smak. Pijemy ją powoli, podczas 
rozmowy.

Jan: To bardzo miłe. W Polsce często pijemy 
herbatę przy obiedzie albo podczas przerwy.

Li Wei: W Chinach herbata to kultura i ceremonia. 
Podajemy ją też gościom jako znak szacunku.

Jan: Naprawdę piękna tradycja. Czy możesz 
mi polecić herbatę?

Li Wei: Spróbuj Longjing, to zielona herbata 
z mojego regionu. Bardzo dobra!

ROZDZIAŁ 10

Zadanie 4
Jednym z najważniejszych kamieni w Chinach 
był jadeit, który symbolizował nieśmiertelność, 
harmonię i władzę i pewnie dlatego był szczególnie 
ceniony na dworze cesarskim. To niezwykle 
kolorowy i twardy kamień, dlatego robiono 
z niego biżuterię, figurki bóstw, rzeźby, a nawet 

broń. Chińscy filozofowie wierzyli, że zapewnia 
równowagę duchową oraz dobre zdrowie.

Na wybrzeżach Morza Bałtyckiego szukano 
bursztynu, który często nazywa się „złotem 
północy”, ze względu na kolor. Ten drogi surowiec 
przewożono wzdłuż Szlaku Bursztynowego, 
który łączył się z Jedwabnym Szlakiem. W taki 
oto sposób kamień docierał do Europy i Azji. 
W Rzymie i Chinach był używany do tworzenia 
amuletów, pięknej biżuterii, a także jako składnik 
leków i element talizmanów. W starożytnych 
Chinach wierzono, że bursztyn daje moc, ponieważ 
powstaje z duszy tygrysa.

Jednym z najpiękniejszych klejnotów 
starożytnego świata były perły. Te drogocenne 
kamienie wydobywano głównie w Zatoce Perskiej 
oraz na wybrzeżach Indii, skąd trafiały do Chin 
i Europy. Były symbolem czystości i dobrobytu, 
a ich posiadanie świadczyło o wysokim statusie 
społecznym. W Chinach wierzono, że przynoszą 
szczęście.

Zadanie 5
Jadeit, bursztyn, perły w historii 
Jedwabnego Szlaku
Kupcy, którzy podróżowali Jedwabnym 
Szlakiem, handlowali nie tylko przyprawami, 
ale też kamieniami szlachetnymi i półszlachetnymi: 
jadeitem, bursztynem, perłami. Ich rola zmieniała 
się wraz z rozwojem naszej cywilizacji.

Początkowo kupcy traktowali je jako rodzaj 
pieniądza, którym mogli zapłacić za wyjątkowe 
towary. Później monarchowie po obu stronach 
Jedwabnego Szlaku zaczęli kolekcjonować 
najpiękniejsze kamienie i często płacili 
za nie więcej niż za złoto. Ktoś, kto miał dużo 
kamieni, był bogaty i miał władzę. Kamienie 
pomagały również w dyplomacji. Władcy wręczali 
je jako podarunki, aby poprawić relacje polityczne 
i umocnić sojusze.



Autorzy materiałów 
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Agata Roćko
Kierowniczka projektu – dr hab., prof. IBL PAN, literaturoznawczyni, lektorka 
języka polskiego jako obcego z wieloletnim doświadczeniem, autorka 
wielu publikacji z zakresu kultury i historii literatury XVIII wieku oraz 
metodyki i dydaktyki nauczania języka polskiego, w tym języka polskiego 
jako obcego/drugiego i odziedziczonego. Autorka glottodydaktycznych 
programów specjalizacji oraz programów studiów podyplomowych 
w IBL PAN. Wykładowczyni z zakresu metodyki języka polskiego jako obcego 
na podyplomowych studiach glottodydaktycznych w IBL PAN. Kierowniczka 
Zespołu Literatura a Glottodydaktyka w IBL PAN.

Chundong He
Koordynator projektu – kierownik filologii polskiej w Szkole Języków Europy 
Środkowo‑Wschodniej Uniwersytetu Studiów Międzynarodowych Jilin 
w Czangczunie. Lektor języka polskiego jako obcego w Chinach oraz języka 
chińskiego w Polsce, tłumacz. Przełożył książkę Tomaszam Samojlika Misja 
kosmos. Międzygwiezdna podróż Voyagera (2018), która w 2020 r. została 
uznana przez jury za najlepszą popularnonaukową lekturę w prowincji 
Heilongjiang. W 2022 r. publikacja ta została wybrana przez Ministerstwo Nauki 
i Techniki CHRL jako jedna ze stu najlepszych popularnonaukowych lektur 
w Chinach. Bierze aktywny udział w forach glottodydaktycznych, kongresach 
i konferencjach. W Polsce promuje kulturę chińską, w Chinach – polską. 
Działa na rzecz porozumienia międzykulturowego. Obecnie pisze doktorat 
na Uniwersytecie Mikołaja Kopernika w Toruniu.

Marlena Olechowska
Uczestniczka projektu – lektorka i metodyczka języka polskiego jako obcego. 
Trenerka szkoleń dla nauczycieli związanych z motywowaniem uczniów, 
nauczaniem gramatyki języka polskiego jako obcego. W latach 2014–2015 
e‑nauczyciel i współtwórczyni programu kształcenia językowego w projekcie 
„Do matury online – kurs języka polskiego z wykorzystaniem e‑learningu”. 
Pracuje z dziećmi Polonii i ekspatów, przygotowując je do różnych egzaminów 
szkolnych. Wykładowczyni na glottodydaktycznych studiach podyplomowych 
w IBL PAN. Członkini komisji egzaminacyjnych na egzaminach certyfikowanych 
z języka polskiego jako obcego. Obecnie pisze doktorat w IBL PAN.

Katarzyna Duda
Uczestniczka projektu – lektorka języka polskiego jako obcego, polonistka, 
historyczka. Wykładowczyni na glottodydaktycznych studiach języka polskiego 
jako obcego w IBL PAN, specjalizująca się w nowoczesnych technologiach 
w nauczaniu języków obcych. Autorka artykułów i podręczników z zakresu 
glottodydaktyki. Członkini komisji egzaminacyjnych Państwowego Egzaminu 
Certyfikowanego z Języka Polskiego. Pełnomoczka Dyrektora ds. Studiów 
Podyplomowych i Kursów w IBL PAN.

Zespół projektu z Programu Promocja Języka Polskiego Narodowej Agencji 
Wymiany Akademickiej – Współczesny Jedwabny Szlak do języka i kultury 
polskiej w Chinach – z Instytutu Badań Literackich Polskiej Akademii Nauk 
(IBL PAN) i Uniwersytetu Studiów Międzynarodowych Jilin w Czangczunie.
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Zdjęcia z konferencji promocyjno‑metodycznej Współczesny Jedwabny 
szlak do języka i kultury polskiej w Chinach na Uniwersytecie Studiów 
Międzynarodowych Jilin w Czangczunie, zorganizowanej w ramach 
projektu NAWA.

Zdjęcie grupy projektowej (prof. Agata Roćko, Kamila Smyk, Beata Maciejczyk) 
na konferencji promocyjno‑metodycznej NAWA na Uniwersytecie Studiów 
Międzynarodowych Jilin w Czangczunie. Na zdjęciu widzimy też gospodarzy 
(prof. Wu Lan), gości konferencji (dr Helena Błazińska – była wykładowczyni 
na Uniwersytecie Studiów Międzynarodowych Jilin w Czangczunie, obecnie 
adiunkt na Wydziale Nauk Humanistycznych Uniwersytetu Vizja w Warszawie), 
lektorów: Krzysztof Ciekański (lektor NAWA na Uniwersytecie Pedagogicznym 
w Harbinie), Peng Xiaobo (wykładowca na Uniwersytecie Pedagogicznym 
w Harbinie) oraz studentów uczących się języka polskiego jako obcego.
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Zdjęcie uczestników konferencji promocyjno‑metodycznej Współczesny 
Jedwabny Szlak do języka i kultury polskiej w Chinach NAWA / IBL PAN / 
JISU: od lewej – Wang Xinru, Piotr Kalat (lektorzy JPJO z Uniwersytetu 
Czangczuńskiego), Krzysztof Ciekański (lektor JPJO z Uniwersytetu 
Pedagogicznego w Harbinie, z NAWA), Kamila Smyk (lektorka JPJO z Instytutu 
Badań Literackich PAN), He Chundong (koordynator projektu, Kierownik 
Szkoły Języków Europy Środkowo Wschodniej Uniwersytetu Studiów 
Międzynarodowych Jilin w Czangczunie, lektor JPJO, tłumacz, obecnie 
doktorant na Uniwersytecie Mikołaja Kopernika w Toruniu), dr hab. Agata 
Roćko, prof. IBL PAN (kierowniczka projektu, literaturoznawczyni, metodyczka 
JPJO, lektorka JPJO), prof. Wu Lan (wykładowczyni, polonistka, tłumaczka, 
nauczycielka języka chińskiego oraz polskiego), Kamila Smyk (lektorka 
JPJO z IBL PAN), dr Helena Błazińska (była wykładowczyni na Uniwersytecie 
Studiów Międzynarodowych Jilin w Czangczunie, obecnie adiunkt 
na Wydziale Nauk Humanistycznych Uniwersytetu Vizja w Warszawie), 
Zhu Dandan Zhu, Aoyang Li, Li Sicheng (lektorzy JPJO na Uniwersytecie 
Studiów Międzynarodowych Jilin w Czangczunie).
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Kilka uwag na temat nauczania języka polskiego  
na Uniwersytecie Studiów Międzynarodowych Jilin w Czangczunie  
Chundong He

Kierunek filologia polska został założony w roku 2019 i działa w Szkole 
Języków Europy Środkowo‑Wschodniej Uniwersytetu Studiów 
Międzynarodowych Jilin w Czangczunie.

W 2019 roku na filologię polską przyjęto 26 studentów, a w 2020 roku 
przyjęto 25 osób. W kolejnym roku zostało przyjętych 20 kandydatów 
na polonistów. W roku 2022 mieliśmy 23 studentów, a w 2023 i 2024 – 
17 i 21 nowych uczniów.

Na filologię polską przyjmuje się zwykle studentów z prowincji: Jilin, 
Liaoning, Heilongjiang, Henan, Gunagdong, Fujian, Zhejiang Hubei i Shanxi.

Poniżej przedstawiam plan rekrutacji na rok 2021–2024.

Rok
Liczba 

studentów
Profil

Prowincje i liczba studentów przyjętych 
z tej prowincji

2024 25

Ścisły (10) Jilin (2), Liaoning (3), Henan(3)

Humanistyczny (15)
Jilin (3), Heilongjiang (2), Liaoning (2), Zhejiang (3), 
Guangdong (2), Fujian (2), Henan (3)

2023 24

Ścisły (6) Liaoning (2), Jilin (2), Henan (2)

Humanistyczny (18)
Liaoning (2), Jilin (4), Heilongjiang (3), Zhejiang (3), 
Fujian (2), Henan (2), Guangdong (2)

2022 24

Ścisły (7) Liaoning (2), Jilin (2), Henan (2), Hubei (1)

Humanistyczny (17)
Liaoning (2), Jilin (3), Heilongjiang (2), Zhejiang (3), 
Fujian (2), Henan (2), Hubei (1), Guangdong (2)

2021 24

Ścisły (8)
Liaoning (2), Jilin (3), Henan (1), Hubei (1), 
Guangdong (1)

Humanistyczny (16)
Liaoning (2), Jilin (4), Heilongjiang (2), Zhejiang (3), 
Henan (2), Hubei (1), Guangdong (2)

Zazwyczaj nowi studenci pochodzą z prowincji Jilin, Hei Longjiang 
i Liaoning. Te trzy prowincje są połączone i znajdują się na północnym 
wschodzie Chin. Uniwersytet Studiów Międzynarodowych Jilin 
w Czangczunie znajduje się w prowincji Jilin.

Dla studentów początkujących mamy zajęcia takie jak: „Język 
polski na poziomie podstawowym”, „Gramatyka języka polskiego”, 
„Język polski – słuchanie i mówienie”, „Wiedza o Polsce”, „Język 
polski – czytanie”. Zajęcia dla studentów zaawansowanych obejmują 
np. „Język polski na poziomie zaawansowanym”, zajęcia z zakresu 
biznesu, literatury czy tłumaczenia w biznesie.

Po ukończeniu studiów licencjackich nasi studenci pracują 
w różnych branżach, zwłaszcza w branży handlu elektronicznego.

Na poziomie podstawowym najczęściej korzystamy 
z podręczników powstałych w Polsce (np. Hurra!!! Po polsku, Polski 
krok po kroku, Czytaj krok po kroku, Język polski? Chcę i mogę!, 
Gramatyka? Dlaczego nie?!, Gramatyka? Ależ tak! 1).

	 1	 M. Małolepsza, A. Szymkiewicz, 
Hurra!!! Po polsku 1. Podręcznik 
nauczyciela. Nowa edycja, 
Kraków 2024; I. Stempek, 
A. Stelmach, S. Dawidek, 
A. Szymkiewicz, Polski. Krok 
po kroku 1. Podręcznik nauczy‑
ciela, Kraków 2010; A. Stelmach, 
Czytaj krok po kroku. Poziom 
A1, Kraków 2018; B. Sałęga
‑Bielowicz, E. Gałat, Język 
polski? Chcę i mogę! Część 1, 
Kraków 2025; J. Machowska, 
Gramatyka? Dlaczego nie?! Ćw. 
gramatyczne A1, Kraków 2022; 
J. Machowska, Gramatyka? Ależ 
tak! Ćwiczenia gramatyczne 
dla poziomu A2, Kraków 2022.
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Wykładowcy korzystają również z darmowych zasobów internetu, 
ułatwiających nauczanie języka polskiego jako obcego, jak np.: 
1.	 easypolish.org/membership,
2.	 Build Up Your Polish Polish with Monika,  

https://www.youtube.com/channel/UCOJ8InFS6bdCVzsZKIdmK4w
Zawsze jednak chcieliśmy mieć własne materiały edukacyjne, 

uwzględniające potrzeby językowego naszych studentów. Tak zrodził 
się pomysł współpracy z prof. Agatą Roćko z Instytutu Badań Literackich 
Polskiej Akademii Nauk, która napisała już ze swoim zespołem wiele 
podręczników, specjalnie przeznaczonych dla konkretnych odbiorców 
w Niemczech, Ukrainie, Wielkiej Brytanii czy na Łotwie. Podręczniki 
te są do darmowego pobrania w plikach PDF, zamieszczone na stronie 
Instytutu Badań Literackich oraz na stronach uczelni partnerskich 
projektów finansowanych przez Narodową Agencję Wymiany 
Akademickiej (NAWA) 2.

Dzięki współpracy z prof. Agatą Roćko i jej Zespołem Literatura 
a Glottodydaktyka w roku 2024–2025 zarówno studenci, jak i lektorzy 
mogli skorzystać z dodatkowych zajęć online prowadzonych na studiach 
podyplomowych „Glottodydaktyka. Nauczanie języka polskiego jako 
obcego” 3. Poza tym wspólny grant z NAWA pt. Współczesny Jedwabny 
Szlak do języka i kultury polskiej w Chinach pozwolił na dalsze działania, 
jak np. zorganizowanie konferencji naukowej oraz napisanie materiałów 
dydaktycznych, które testowaliśmy ze studentami z Chin.

Uniwersytet Studiów Międzynarodowych Jilin w Czangczunie 
(dalej: JISU) współpracuje również z Uniwersytetem Mikołaja Kopernika 
(UMK) w Toruniu w trybie 2+2 (studenci otrzymują podwójne dyplomy 
po ukończeniu studiów). W roku 2025 uniwersytety podpisały dodatkową 
umowę na rok studiowania w Toruniu. Do maja 2025 r. JISU wysłał na UMK 
w sumie 38 studentów.

Do lipca roku 2025 będziemy mieć 67 absolwentów. Wśród tych 
absolwentów większość wybrała kontynuację studiów magisterskich 
na różnych uniwersytetach w Polsce, np. na Uniwersytecie Warszawskim, 
Uniwersytecie Jagiellońskim w Krakowie, UMK w Toruniu. Pozostali 
studenci głównie pracują w firmach międzynarodowych, nawet 
w czołowych firmach z listy top 500 na świecie.

Na JISU pracowało dotąd 16 wykładowców języka polskiego, 
włączając w to dydaktyków zatrudnionych obecnie. W tej chwili mamy 
8 lektorów języka polskiego (wśród nich jeden jest Polakiem). Spośród 
zatrudnionych teraz wykładowców dwóch posiada stopień doktora, dwóch 
ma stopień licencjata, a pozostali lektorzy mają stopień magistra.

Uniwersytet JISU bardzo wspiera filologię polską w Szkole Języków 
Europy Środkowo‑Wschodniej. Uczelnia zbudowała Globalną Wioskę, 
która ma funkcje dydaktyczne, badawcze i praktyczne. Służy również 
jako miejsce do prowadzenia wykładów, warsztatów, lektoratów, wymiany 
kulturalnej między nauczycielami i studentami z Chin oraz z zagranicy, 
do prowadzenia seminariów i organizowania konferencji.

W budynku Globalnej Wioski została wybudowana też Wioska Polska. 
Powierzchnia Wioski Polskiej wynosi ponad 200 metrów kwadratowych. 
Studenci uczą się w niej różnych dyscyplin, takich jak: chemia, fizyka, 
biologia, malarstwo, kinematografia, media, edukacja czy też sport 
oraz gastronomia. Przebywanie, działanie, uczenie się w takim miejscu 
sprawia, że studenci czują się niemal jak w Polsce. Otoczenie językiem 
polskim, fotografiami, makietami, gablotami ułatwia im przyswajanie 
języka polskiego i obcowanie z kulturą polską. W procesie budowania 

	 2	 https://www.ibl.waw.pl/pl/
nauka‑i‑badania/podreczniki2

	 3	 https://www.ibl.waw.pl/
pl/studia-podyplomowe/
podyplomowe-studia-
-glottodydaktyka

https://www.youtube.com/redirect?event=channel_description&redir_token=QUFFLUhqbjZVZl9JZmtPRlpWUXFaN0J4VzNyT0xOenhMQXxBQ3Jtc0tuX3l4Y0ZPSWUwcmFjak1pSHVUcU53Snk5WTdPVTNEdF9MZ3JzQVlJdzl6ZndEanEzUHYya014TnZ3Zl9rTkZKZG9SNEhFUHAwZ1RrQnZNZF9kZy14X1ZmbzFra1R4ZzZHR2hCcEo3MmVSWnFFaW5NVQ&q=http://easypolish.org/membership
https://polishwithmonika.com/course/build-up-your-polish/
https://www.youtube.com/channel/UCOJ8InFS6bdCVzsZKIdmK4w
https://www.ibl.waw.pl/pl/nauka-i-badania/podreczniki2
https://www.ibl.waw.pl/pl/nauka-i-badania/podreczniki2
https://www.ibl.waw.pl/pl/studia-podyplomowe/podyplomowe-studia-glottodydaktyka
https://www.ibl.waw.pl/pl/studia-podyplomowe/podyplomowe-studia-glottodydaktyka
https://www.ibl.waw.pl/pl/studia-podyplomowe/podyplomowe-studia-glottodydaktyka
https://www.ibl.waw.pl/pl/studia-podyplomowe/podyplomowe-studia-glottodydaktyka
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Wioski Polskiej uczestniczyła Ambasada Rzeczpospolitej Polskiej, która 
wręczyła nam wiele cennych polskich pamiątek, książek, dekoracji, 
za co jesteśmy bardzo wdzięczni.

Współpraca z prof. Agatą Roćko z Instytutu Badań 
Literackich Polskiej Akademii Nauk umożliwiła nam uczestnictwo 
w międzynarodowym projekcie Promocja Języka Polskiego Narodowej 
Agencji Wymiany Akademickiej pt. Współczesny Jedwabny Szlak 
do języka i kultury polskiej w Chinach.

Mam nadzieję, że materiały edukacyjne, które wspólnie 
tworzymy, będą pomocne w nauczaniu języka polskiego jako obcego 
na JISU oraz ułatwią innym chińskich studentom w naszym kraju 
oraz za granicą szybszą i bardziej przemyślaną naukę języka i kultury 
polskiej. Mamy nadzieję, że nasza współpraca będzie kontynuowana 
na różnych polach dydaktyki oraz nauki.
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